L)

W X Tata bt
ARSI AARARAA,

QR R o)
&

¥,

(ch
v rataty

AT
B A

AGTIVITATS

4

CERCLE TRANSICIO AGROECOLOGICA

| CONSUM CONSCIENT

lis

Ateneu Cooperatiu de Barcelona

COOpo



INDEX

Introduccié 6

1.1
1.2.
1.3.
1.4.

Objectius especifics

Eixos de treball

Entitats agregades

Resum d’actuacions

Servei de mapatge i diagnosi: bones practiques 16
2.1. Bones prdctiques
2.1.1. BBPP Menu Circular
2.1.2. BBPP Coopdevs
2.1.3. BBPP L'Apostrof
2.1.4. BBPP ODG
2.1.5. BBPP Espigoladors
Servei de divulgacié, sensibilitzacié i generacié de coneixement 18
3.. Campanya de comunicacié i difusié a col-lectius d'especial atencid
3.11. Campanya: Futurs #mpossibles
3.1.2. Campanya: Cooperatives en transicid
3.2. Accions per a la creaci6 de les diferents classes de cooperatives
3.2.1. Alimentaci6é i consum responsable
3.2.2. Sessi6 formativa sobre supermercats cooperatius / Justicia Alimentaria
3.2.3. Taula Rodona: Els supermercats cooperatius poden contribuir a la sobirania
alimentaria
3.2.4. Presentaci6 Futurs impossibles: escenaris de futur per una transicioé ecosocial
3.2.5. Taller Cooperatives en transicié: Com integrar la perspectiva ecofeminista dins
de les nostres organitzacions
3.2.6. Fortaleses i debilitats del model de supermercats cooperatius
3.3. Tallers de sensibilitzacié o dinamitzacié destinats a persones emprenedores
3.3.1. Espurna Verda - Sessi6 1 - Presentacié del programa + El proposit (Missié, Visio i
Valors) del teu projecte
3.3.2. Espurna Verda - Sessid 2- Cadena de valor circular (teorica)
3.3.3. Espurna Verda - Taller 2- Cadena de valor circular (practic)
3.3.4. Espurna Verda - Sessi6é 3 - Sociograma: Aliances i persones
3.3.6. Espurna Verda - Sessi6é 4 - Organitzacid, governanga i cures
3.3.6. Espurna Verda - Sessid 5 - Model de negoci: El canvas ecosocial

3.4.

3.5.

3.6.

Diagnosi sobre les mancances i les oportunitats socioecondmiques del territori/sector i

elaboracié d'una proposta basica de treball per posar en marxa el projecte

Acompanyament a les empreses i entitats participants en la primera fase de

coordinacio del projecte

Sessions per al disseny d'estratégies vinculades al creixement d'entitats de I'ESS

3.6.1.

Compost sessib 1: Gestid pUblica-comunitaria del compostatge urbd



3.6.2. Compost sessid 2: Pla de Compostatge Comunitari a Barcelona
3.6.3. Compost sessi6 3: Un nou model de gestid, cooperativa de 2n grau?
3.6.4. Compost sessid 4: Properes passes i articulacié amb I'administracid
3.6.5. Es possible un turisme cooperatiu i sostenible a Barcelona?
3.6.6. Com arriba del camp a la taula? Ecologistica agroecologica i ESS
3.7. Acompanyament expert per enfortir viabilitat i I'estratégia de gestid
3.7.1. Presentacid Digitest
3.7.2. Sessio de treball: Nodes de distribucié agroalimentdria a Barcelona
3.7.3. Sessi6 d'assessorament Obrador bloc4
4. Servei de Formacié per a la promocid, creacié i consolidacié de cooperatives i projectes
d'ESS 39
4]1. Assessorament individual a mida a associacions o empreses per a la creacid o la
transformacidé en cooperativa. Una empresa o una associacié que elabori el projecte
cooperatiu o bé crei la seva propia cooperativa
4.1.1. Sessi6 cooperativisme en el camp de la sostenibilitat > Borneo Nature Foundation
4.2. Assessorament individual i grupal per a la constitucid6 de grups de treball
intercooperatiu sectorial, grups de persones consumidores, etc
4.2.). Projecte comercialitzacié conjunta - sector finances etiques
4.3. Tallers destinats al teixit associatiu i a les empreses per donar a coneixer la féormula
cooperativa com a opcid
4.3). El cooperativisme en el mén de la sostenibilitat (COAMB)
4.3.2. 1atrobada oberta del Forum per la Transicié Ecosocial (online)
4.3.3. Jornada: Com I'ESS pot enfortir el petit comerg?
4.3.4. Sessid cooperativisme consum - Mdster Ecologia Politica UAB
4.3.5. 2a trobada oberta del Forum de Transicié Ecosocial (FESC)
4.3.6. Taller: Educacié Ambiental Cooperativa SCEA
4.3.7. Compostatge comunitari i sortides laborals dins el cooperativisme
4.4. Tallers de sensibilitzacidé o dinamitzacidé adrecats a professionals que de manera
estratégica s'agrupen per prestar serveis conjuntament
4.4.]. Obrador del nou Bloc4
4.4.2. Cicle sobirania alimentadria
4.4.2]. Supermercats i botigues cooperatives. Opcions per potenciar el consum
cooperatiu (Cicle Sobirania Alimentaria)
4422, 4422 logistica compartida: El repte de la distribucié del producte
agroecoldgic a la ciutat (Cicle Sobirania Alimentaria)
4.423. 4423 Obradors compartits. Mancomunar espais per elaborar productes
de qualitat (Cicle Sobirania Alimentaria)
4.42.4. Restauracié cooperativa. Xarxes dintercooperacié (Cicle Sobirania
Alimentaria)
4.4.25. Mercats Municipals: peces clau per a una alimentacié sostenible (Cicle
Sobirania Alimentaria)



4.42.6. Grup de treball intern sobre logistica i distribucidé agroecoldgica a la
ciutat de Barcelona
5. Serveid'acompanyament a la creacié i consolidacié de cooperatives i projectes d’ESS 61
51. Acompanyaments individualitzats ajustats a les necessitats de les persones
treballadores interessades a constituir una cooperativa per continuar l'activitat.
5.1.1. Borneo
51.2. Gir.cat
5.1.3. El Petit Bané
5.1.4. Acompanyament per a integrar criteris de I'ESS i/o acompanyament per a
incorporar-se al mapa de Pam a Pam
5.2. Accions de sensibilitzacié o dinamitzacié
5.21. Il Jornada Compostem Barcelona: cap a una gestid comunitdria i cooperativa
del compost
5.2.2. La digitalitzacid en el sector de l'alimentacié agroecoldgica - Claus per
digitalitzar el teu negoci
5.2.3. Formules cooperatives: foment del cooperativisme i alimentacié sostenible

6. Conclusions ireptes de futur 69



01

INTRODUCCIO

LA
‘!‘Ap‘
Vdu

A‘




01. INTRODUCCIO

Davant els grans reptes socials i ambientals als que cal fer front de forma urgent i
degut a la magnitud de la crisi ecosocial que estem vivint apostem per una
Economia Social i Solidaria forta i que sigui capag¢ de liderar processos de
transicidé ecologica i crear xarxes de resilieéncia i resisténcia al collapse.

Per una banda cal refor¢ar la dimensié ecologica de L'ESS, transversalitzant-la
dins les organitzacions i les prdactiques de IESS. | per altra promoure tant la
creacié com el creixement de projectes de I'ESS que actuin en sectors clau i
estratégics per efectuar tal necessaria transicidé ecosocial. Amb la creacié del
cercle de transicié ecosocial d’alimentacié i consum s’ha volgut donar resposta a
aquests dos aspectes, abordant-los de forma transversal en totes les activitats
desenvolupades.

Com a cercle ens centrem sobretot en la transicidé agroecoldgica i la sobirania
alimentdria entesa com un sector estratégic per aquesta transicid i en el qual
detectem la manca un espai de referéncia i articulacid des de la perspectiva ESS
a la ciutat. Els reptes i necessitats detectats sén:

- que les iniciatives de I'ESS estiguin presents i fortes en totes les valvules de
la cadena alimentaria;

- reforgar la relacié amb la pagesia periurbana i treballar en la direccié de
ruralitzar la ciutat en general;

- manca d'estructures cooperatives de distribucio i comercialitzacié i la
necessitat de fomentar de circuits curts de comercialitzacio;

- urgéncia de democratitzar I'accés al consum agroecologic i fomentar el
salt d'escala en el cooperativisme de consum.

De forma complementaria es fa incidéncia en el consum conscient i el mercat
social entesos com a element clau en aquesta necessaria transformacié. En
aquest sentit, posem en relleu la necessitat i oportunitat d'aproximar-nos al
comerg¢ local, una actor clau per I'enfortiment del mercat social.

En aquest sentit I'objecte principal del cercle és esdevenir dispositiu a disposicid
de les iniciatives existents i per existir per avancar en la transicié agroecologica i
la sobirania alimentdria de Barcelona des del cooperativisme i I'ESS.
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1.1 Objectius especifics

Ol. Promoure i enfortir una economia cooperativa i ecologica
OELl Fomentar la creacié diniciatives de IESS situades en el marc de
l'ecologia i la sostenibilitat
OEl.2 Transversalitzar 'ecologia dins les organitzacions de I'ESS
OEL3 Articular el teixit de I'ESS per crear accions conjuntes per lI'impuls
d'una transicié ecologica justa

02. Articular i enfortir el sector agroecologic de Barcelona i el seu impacte i
vincle amb el territori
OE2.1 Enfortir el vincle de les iniciatives de consum i l'alimentacié
agroecologica amb el sector primari, especialment amb la pagesia
periurbana.
OE2.2 Fomentar limpuls i enfortiment d'estructures alimentaries locals
cooperatives i comunitdries que promoguin la sobirania alimentaria des
dels barris.
OE2.3 Promoure la digitalitzaci6 i plataformitzacié de les iniciatives de I'ESS
del sector de l'alimentacié agroecologica i el consum responsable
OE2.5 Fomentar limpuls i creixement de projectes cooperatius en el camp
de la prevencié del malbaratament alimentari i el compostatge urbd i

comunitari

03. Afavorir el creixement del mercat social de la ciutat
OE3.1 Aproximar I'ESS al comerg local: Promoure els valors i practica de I'ESS
OE3.2 Enfortir el mercat social a través de limpuls i creixement de projectes
cooperatius en ninxols estratégics.



1.2 Eixos de Treball

Els objectius especifics es treballen mitjancant eixos de treball més concrets, que son:

OBJECTIUS ESPECIFICS VINCULATS

EIX 1. TRANSICIONS

OELl Fomentar la creacié diniciatives de I'ESS situades en el
marc de l'ecologia i la sostenibilitat

OEl.2 Transversalitzar I'ecologia dins les organitzacions de
I'ESS

OEL3 Articular el teixit de I'ESS per crear accions conjuntes
per I'impuls d’'una transicié ecologica justa

EIX 2. SOBIRANIA ALIMENTARIA | OE22 Fomentar limpuls i enfortiment d'estructures

ALS BARRIS alimentaries locals cooperatives i comunitdries que
promoguin la sobirania alimentdria des dels barris.

EIX 3. COMPOST COMUNITARI OE25 Fomentar limpuls i creixement de projectes

cooperatius en el camp de la prevencié del malbaratament
alimentari i el compostatge urbd i comunitari

EIX 4. DIGITALITZACIO

OE2.3 Promoure la digitalitzacié i plataformitzacid de les
iniciatives de I'ESS del sector de l'alimentacié agroecologica
i el consum responsable

EIX 5. COMERG
SOCIAL

OE3.1 Aproximar I'ESS al comerg local: Promoure els valors i
practica de I'ESS

OE3.2 Enfortir el mercat social a través de limpuls i
creixement de projectes cooperatius en ninxols estratégics.

1.3 Entitats

Espai Ambiental SCCL

Som una cooperativa de treball sense dnim de lucre, fundada el 2004, Treballem
per la transicié ecoldgica urbana desde una perspectiva ecofeminista i amb els
valors de I'Economia Social i Soliddria. Treballem entorn tres dimensions, per una
banda, impulsant i gestionant projectes d’educacid per la sostenibilitat per
infants, joves i ciutadania en general. En segon terme treballem dinamitzant
processors espais i dispositius per enfortir el teixit de 'ESS des d'una perspectiva
ecologica, i amb sectors estrategics com l'alimentacid, el consum, els residus, etc.
Per acompanyem comunitats en processos de transicid en els seus territoris
(barris, habitatges, etc.) mitjangant plans comunitaris i projectes participatius.




Opcions de Consum Responsable SCCL

Cooperativa integral de consum i serveis, que treballa per promoure el consum
conscient a nivell estatal i catald des de 1996. L'activitat d'Opcions es
desenvolupa en tres dmbits fonamentals: investigacio i recerca entorn al consum
responsable, amb la publicacié del Quadern de manera bianual i amb la
generacidé de contingut digital a la web ocpions.org; la promocié i foment del
consum responsable tot fomentant el canvi en els patrons de consum, amb la
plataforma de lazona.coop; i execucidé de campanyes comunicatives concretes
sobre aspectes especifics relacionats amb el consum. Tot aixd alhora que es
dinamitza la generacié de sinergies i dindmiques d’intercooperacié entre les
seves socies de serveis.

FoodCoopBCN

Cooperativa de consumidores creada a finals del 2019 que ha portat el model
dels supermercats cooperaius i participatius a la ciutat de Barcelona, promovent
el consum d'una alimentacié sostenible, justa i més assequible a la ciutat de
Barcelona entre les persones socies que sén propietdries i que també cooperen
activament en el funcionament de l'establiment.

Compta amb un local al centre de Barcelona en el que s’hi ofereix una gamma
completa d'aliments bdsics d'alimentacid, neteja i higiene.

Agrupa actualment més de 400 persones socies i compta amb una extensa
xarxa de relacions comercials i collaboratives amb entitats de I'ambit de
'alimentacid i de 'economia social i soliddrio.

Arran de Terra

Cooperativa de treball associat sense anim de lucre. Les membres d’Arran de
terra compten amb una formacidé académica interdisciplinar, que integra
aportacions de les ciencies naturals i les ciéncies socials, i amb una dilatada
experiéncia laboral en recerca, divulgacié, formacié i dinamitzacid diniciatives
locals de Transicid Agroecologica. Estem arrelades a diverses zones del pais - la
Garrotxa, la Conca de Barberd, la Selva, la Catalunya Central i I' Area
Metropolitana de Barcelona — des de les que treballem arreu del territori catala.

Compromeses amb promoure, a partir dels principis de I'Agroecologia i la
Sobirania Alimentadria, la transicié cap a sistemes alimentaris i societats més
justes i sostenibles. Per mitjd d'aquests processos locals de transicio
agroecologica, fomentem la produccié ecologica i el consum de proximitat, la
cohesid territorial i social, la justicia social i ambiental, i la conservacid dels



ecosistemes i els recursos naturals. D'aquesta manera, procurem donar resposta
a alguns dels principals reptes als que han de fer front actualment tant la
pagesia com les societats locals en el seu conjunt.

Desvestint aliments // DIMMONS

Desvestint Aliments és una associacioé que ofereix continguts oberts que aborden
des d'una visio6 artistica i pedagodgica temes relatius a l'accié politica al mén
agroalimentari, des dels transgénics a la justicia social. La seva activitat se centra
en el desenvolupament de tallers que conviden a la construccid i experimentacié
per part de la ciutadania dun pensament critic en relacié als valors
agroalimentaris i el consum responsable, i en el disseny i en la promocid de nous
recursos diddctics, com el joc de (des)vestint aliments o I'audioguia (contes per a
tota la familia sobre malbaratament, justicia social, tracabilitat...).

El grup de recerca Dimmons forma part de I'internet Interdisciplinary Institute de
la Universitat Oberta de Catalunya (UOC), un centre de recerca referent de
'dmbit de la societat de la informacié i el coneixement. Les linies de
recerca-accid de Dimmons estan focalitzades en el camp de la innovacid
socioecondmica i de génere i amb connexié6 amb la revolucié digital i des d'una
perspectiva feminista i procoma.

Dimmons lidera i participa de projectes competitius de I'dmbit a nivell local,
nacional i internacional.

Tracten que la recerca que fan informi i fomenti el canvi i la transformacid
socioeconomica.

1.4 Resum d’actuacions

Eix de treball 1 - Transicions

[Servei de mapatge i diagnosi

Bones practiques ambientalitzcié: ODG, Apostrof

[servei de divulgacié, sensibilitzacié i generacié de coneixement

Campanya Futurs irapossibles

ICampanya Cooperatives en transicio

Presentacio Futurs impossibles: escenaris de futur per una transicioé ecosocial



https://dimmons.net/

Taller Cooperatives en transicié: Com integrar la perspectiva ecofeminista dins de les nostres organitzacions

Espurna Verda - Sessié 1 - Presentacié del programa + El propdsit (Missié, Visié i Valors) del teu projecte

Espurna Verda - Sessié 2- Cadena de valor circular (tedrica)

Espurna Verda - Taller 2- Cadena de valor circular (practic)

Espurna Verda - Sessid 3 - Sociograma: Aliances i persones

Espurna Verda - Sessid 4 - Organitzacid, governanga i cures

Espurna Verda - Sessi6 5 - Model de negoci: El canvas ecosocial

Diagnosi sobre les mancances i les oportunitats socioeconomiques del territori/sector i elaboracié duna
proposta basica de treball per posar en marxa el projecte ECOHUB

Acompanyament a les empreses i entitats participants en la primera fase de coordinacié del projecte ECOHUB

Es possible un turisme cooperatiu i sostenible a Barcelona?

Taller: Educacié Ambiental Cooperativa SCEA

[servei de Formaci6 per a la promocid, creacié i consolidacié de cooperatives i projectes d'ESS

Sessid cooperativisme en el camp de la sostenibilitat > Borneo Nature Foundation

El cooperativisme en el mén de la sostenibilitat (COAMB)

la trobada oberta del Forum per la Transicié Ecosocial (online)

Futurs Impossibles: escenaris de futur per una transicié ecosocial

Da trobada oberta del Forum de Transicié Ecosocial (FESC)

[servei d’‘acompanyament per a la creacio i consolidacio de cooperatives i projectes d’ESS

IAcompanyament individualitzat a Borneo

IAcompanyament individualitzat a Gir.cat

Eix de treball 2 - Sobirania Alimentdria als barris

[servei de divulgacié, sensibilitzacié i generacié de coneixement

Sessi6 formativa sobre supermercats cooperatius / Justicia Alimentaria

Taula Rodona: Els supermercats cooperatius poden contribuir a la sobirania alimentaria

Fortaleses i debilitats del model de supermercats cooperatius

Com arriba del camp a la taula? Ecologistica agroecoldgica i ESS

Sessio de treball: Nodes de distribucié agroalimentaria a Barcelona

1




Grup de treball intern sobre logistica i distribucié agroecoldgica a la ciutat de Barcelona

Sessid d'assessorament Obrador bloc4

[servei de Formaci6 per a la promocid, creacié i consolidacié de cooperatives i projectes d'ESS

lObrador del nou Bloc4

Sessid cooperativisme consum - Mdster Ecologia Politica UAB

Supermercats i botigues cooperatives. Opcions per potenciar el consum cooperatiu (Cicle Sobiraniq
Alimentaria)

Logistica compartida: El repte de la distribucié del producte agroecoldgic a la ciutat (Cicle Sobiraniq
Alimentaria)

Obradors compartits. Mancomunar espais per elaborar productes de qualitat (Cicle Sobirania Alimentaria)

Restauracié cooperativa. Xarxes d'intercooperacié (Cicle Sobirania Alimentaria)

Mercats Municipals: peces clau per a una alimentacié sostenible (Cicle Sobirania Alimentaria)

[servei d'acompanyament per a la creacio i consolidacio de cooperatives i projectes d'ESS

Formules cooperatives: foment del cooperativisme i alimentacioé sostenible

Eix de treball 3 - Compost Comunitari

[servei de divulgacié, sensibilitzacié i generacié de coneixement

ICompost sessid 1: Gestid publica-comunitdria del compostatge urbd

Compost sessid 2: Pla de Compostatge Comunitari a Barcelona

ICompost sessid 3: Un nou model de gestid, cooperativa de 2n grau?

ICompost sessid 4: Properes passes i articulacié amb I'administracid

[Servei de Formaci6 per a la promocid, creacié i consolidacio de cooperatives i projectes d'ESS

Compostatge comunitari i sortides laborals dins el cooperativisme

[servei d’‘acompanyament per a la creacio i consolidacié de cooperatives i projectes d'ESS

Il Jornada Compostem Barcelona: cap a una gestié comunitdria i cooperativa del compost

Eix de treball 4 - Digitalitzacio

[Servei de mapatge i diagnosi

Bones prdctiques digitalitzacié: espigoladors, menu circular, coopdevs

rervei de divulgacio, sensibilitzacié i generacié de coneixement

12



Presentacio Digitest

[servei d'acompanyament per a la creacio i consolidacio de cooperatives i projectes d'ESS

La digitalitzacié en el sector de I'alimentacidé agroecoldgica - Claus per digitalitzar el teu negoci

Eix de treball 5 - Comerg i mercat social

[servei de divulgacié, sensibilitzacié i generacié de coneixement

Alimentacié i consum responsable

[servei de Formaci6 per a la promocid, creacio i consolidacié de cooperatives i projectes d'ESS

Projecte comercialitzacié conjunta - sector finances étiques

Uornada: Com I'ESS pot enfortir el petit comerg?

[servei d’‘acompanyament per a la creacio i consolidacié de cooperatives i projectes d’'ESS

Acompanyament per a integrar criteris de I'ESS ifo acompanyament per a incorporar-se al mapa de Pam d
Pam

13
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02. SERVEI DE MAPATGE | DIAGNOSI: BONES

PRACTIQUES

Aquest eix vol difondre aquelles iniciatives que poden servir diinspiracié a altres
cooperatives. Per aixd hem entrevistat a cinc entitats que amb la seva activitat

obren cami a noves formes de fer.

En aquest primer any ens hem centrat en dues tematiques: la digitalitzacié en el
sector agroecologic i processos perqué activen a les cooperatives cap a una

transicié ecosocial.

Bona Practica

Entitat

Enllag

Garantint el dret de les persones
economicament vulnerables a l'accés a

Mend circula

https://www.bcn.coop/practica/gar

onomicament-vulnerables-a-lacce]

una alimentacié6 sana, saludable i

sostenible P E— - -
ble-i-sostenible/

Acompanyament a Supermercats|Coopdevs https://www.bcn.coop/practica/ac

Cooperatius en l'Us deines de gestid
digitals.

ompanyament-supermercats-coo
perotius[

El potencial de les eines digitals contra el
malbaratament alimentari

Fundacid
Espigoladors

https://www.bcn.coo ractica/el-

ntra-el-malbaratament-alimentari

/

Pla de transici6 ecofeminista amb visid
interseccional

ODG (Observatori
del Deute en la
Globalitzacio)

https://www.bcn.coop/practica/pla

-de-transicio-ecofeminista-amb-v

isio—interseccionol[

Revisi6 de les dindmiques de les
membres de la cooperativa per un
consum més sostenible

L'ApOstrof

ttps://www.ben.coop/practica/revi

sio-de-les-dinamiques-de-les-me

consum-mes-sostenible/



https://www.bcn.coop/practica/garantint-el-dret-de-les-persones-economicament-vulnerables-a-lacces-a-una-alimentacio-sana-saludable-i-sostenible/
https://www.bcn.coop/practica/garantint-el-dret-de-les-persones-economicament-vulnerables-a-lacces-a-una-alimentacio-sana-saludable-i-sostenible/
https://www.bcn.coop/practica/garantint-el-dret-de-les-persones-economicament-vulnerables-a-lacces-a-una-alimentacio-sana-saludable-i-sostenible/
https://www.bcn.coop/practica/garantint-el-dret-de-les-persones-economicament-vulnerables-a-lacces-a-una-alimentacio-sana-saludable-i-sostenible/
https://www.bcn.coop/practica/garantint-el-dret-de-les-persones-economicament-vulnerables-a-lacces-a-una-alimentacio-sana-saludable-i-sostenible/
https://www.bcn.coop/practica/acompanyament-supermercats-cooperatius/
https://www.bcn.coop/practica/acompanyament-supermercats-cooperatius/
https://www.bcn.coop/practica/acompanyament-supermercats-cooperatius/
https://www.bcn.coop/practica/el-potencial-de-les-eines-digitals-contra-el-malbaratament-alimentari/
https://www.bcn.coop/practica/el-potencial-de-les-eines-digitals-contra-el-malbaratament-alimentari/
https://www.bcn.coop/practica/el-potencial-de-les-eines-digitals-contra-el-malbaratament-alimentari/
https://www.bcn.coop/practica/el-potencial-de-les-eines-digitals-contra-el-malbaratament-alimentari/
https://www.bcn.coop/practica/pla-de-transicio-ecofeminista-amb-visio-interseccional/
https://www.bcn.coop/practica/pla-de-transicio-ecofeminista-amb-visio-interseccional/
https://www.bcn.coop/practica/pla-de-transicio-ecofeminista-amb-visio-interseccional/
https://www.bcn.coop/practica/revisio-de-les-dinamiques-de-les-membres-de-la-cooperativa-per-un-consum-mes-sostenible/
https://www.bcn.coop/practica/revisio-de-les-dinamiques-de-les-membres-de-la-cooperativa-per-un-consum-mes-sostenible/
https://www.bcn.coop/practica/revisio-de-les-dinamiques-de-les-membres-de-la-cooperativa-per-un-consum-mes-sostenible/
https://www.bcn.coop/practica/revisio-de-les-dinamiques-de-les-membres-de-la-cooperativa-per-un-consum-mes-sostenible/
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03. SERVEI DE DIVULGACIO, SENSIBILITZACIO
| GENERACIO DE CONEIXEMENT

3.1 Campanya de comunicacio i difusié a col-lectius
d'especial atencid

3.1.1 Campanya: Futurs impossibles

La campanya “futurs impossibles’, forma part d'un projecte més gran, co-liderat
entre XES, Codpolis i ODG amb tres grans linies de treball:

1. Una campanya dincidéncia, de setembre de 2022 a febrer de 2023, des
d'on anar abordant els debats clau de la transicidé ecosocial, juntament
amb els moviments socials implicats en les diferents lluites. A 'agenda
podeu veure ja els debats ja programats.

2. La organitzacio de tallers participatius per a la construccié d'escenaris de
futur, per preparar els pobles i ciutats per aquest futur incert. En aquest
video hi ha una explicacié de la metodologia i enfocament que utilitzem.

3. El Férum de Transicions Ecosocials, que organitzarem a Barcelona, els dies
24 i 25 de febrer de 2023, com a gran trobada de pais per confluir entre
actors i mostrar que un altre futur és possible.

Per tant, aquesta campanya es centra en el .1, i en comunicar en termes
generals les idees forca del projecte. A nivell prdctic:
Es va llancar el dimarts 4 d’octubre.

Hashtags: #Transici6Ecosocial, #FUTURSIMPOSSIBLES
Comptes de referéncia (TW): @XES_cat, @coopolis_bcn, @twitt_ODG

Article de referéncia:
https://futursimpossibles.org/2022/09/27/futurs-possibles

Web de referéncia: futursimpossibles.org

Materials de la campanya:
https://nextcloud.pangea.org/index.ph 9dxZlLp4wpaRbJNXx
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https://futursimpossibles.org/2022/09/27/futurs-possibles/
https://futursimpossibles.org/
https://nextcloud.pangea.org/index.php/s/9dxZLp4wpaRbJNx

FUTURS ..o
M+POSSIBLES

futursimpossibles.org

X

COOPERATIVES.
<<EN TRANSICIO%

Campanya per donar a coneixer el nou servei d’asessorament per transversalitar
I'ecologia dins les organitzacions. Web de referéncia de la campanya:
www.bcn.coop/cooperatives-transicio/, i el hastag #CooperativesEnTransicio

En  un moment de profundes transformacions desencadenades pel
desbordament global dels limits planetaris que estan posant en perill les bases
que sostenen la vida a la Terra. Aquesta campanya vol portar prdactiques
ecologistes a tots els ambits de les cooperatives.

Un dels principals trets de la campanya és que proposa canvis en totes les
esferes d'actuacié d'una cooperativa.

Com a consumidora

Com agent socioeconomic
Com agent politic

Com a comunitat

La campanya proposa un procés en el qual les organitzacions i les persones que
en formen part incorporin canvis de mirada, d'activitat i consum que participin
del canvi de paradigma.


http://www.bcn.coop/cooperatives-transicio/
https://twitter.com/hashtag/CooperativesEnTransici%C3%B3?src=hashtag_click

Un viatge orientat al canvi, on s'‘acullen les reflexions i emocions que van sortint.

Un viatge compartit, emocionant i enriquidor i perqué no, també divertit.

? - I
Consum Accid socioecondmica Accid politica Comunitat
Reflexionem sobre com la Introduim lo sostenibilitat com Integren l'ecologisme en la Proposem passar a l'accid en

nostra organitzacico pot ser eix socioeconomic de nestra lluita els habits quetidians
més sostenible l'organitzacio

3.2 Accions per a la creaci6 de les diferents classes
de cooperatives

3.2.1 Alimentacié i consum responsable

Activitat organitzada en el marc de la Fira d’Economia Social i Soliddria. A
l'activitat, en format taula rodona i ronda final de micro obert, hi va assistir una
vintena de persones. A part de la participacid de les entitats organitzadores, que
van presentar els seus projectes i van aportar dades i diversitat de mirades
referents a 'dmbit alimentari, va ser molt fructifera i rellevant la participacid del
public, amb intervencions, comentaris, idees i preguntes que van enriquir les
exposicions i van ajudar a donar-hi profunditat..

Al llarg de lactivitat es va
posar la mirada tant en el
paper que juguen les
consumidores com en les
solucions que s'ofereixen
des de les entitats
participants. En general, els
projectes presentats van
despertar molt dinteres i
voluntat de canvi entre el
public. També es va
lamentar, de manera recurrent, la paradoxa que aquells projectes que més
promouen el bé comu sén els qui més dificil ho tenen. Una de les conclusions a
les que es va arribar i major consens va generar és que és fonamental parlar de
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corresponsabilitzacié de consumidores, empreses i administracions publiques en
la construccié d'un model alimentari i de consum sostenible.

3.2.2 Sessié formativa sobre supermercats cooperatius [
Justicia Alimentaria

Visita guiada formativa amb socies i alumnes de l'entitat Justicia Alimentaria.

Explicacié del funcionament i dindmica interna del supermercat FoodCoopBChn,
del repartiment de tasques reproductives.

Varem tindre un enriquidor debat posterior sobre els aprenentatges del procés
viscut, dels reptes actuals i dels éxits i fracassos del model supermercat
cooperatiu.

3.2.3 Taula Rodona: Els supermercats cooperatius poden
contribuir a la sobirania alimentaria

Emmarcada en el programa de la festa major de I'Eixample Esquerra, varem
generar una activitat de visita guiada amb una xerrada posterior.

A la xerrada en format taula rodona, el debat es centrava en com els
supermercats cooperatius poden contribuir a la sobirania alimentaria i com
poden afavorir 'entrada del producte agroecoldgic a la ciutat i per tant impulsar
el sector de la pagesia rural i periurbana.

Per altim vam fer un tast de productes del supermercat FoodCoopBCN.

Ny
b .
Y" A B \-
B :
LAFESTAMAJOR -
R cicuceesoc oo QRN

TAULA RODONA * -

Els supermercats cooperatius
poden contribuir a la sobirania
alimentaria i a la transicid ecologica?
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3.2.4 Presentacio Futurs impossibles: escenaris de futur per
una transicié ecosocial

En el marc de la FESC es va presentar el el projecte de Transicid Ecosocial
impulsat per Coopolis, juntament amb la XES i I'Observatori del Deute en la
Globalitzacié. Es va explicar la campanya d'incidéncia Futurs (im)possibles, i el
que Forum per la Transicié Ecosocial, que es celebrard els dies 24 i 25 febrer de
2023, a Barcelona

A la segona part, vam explorar, de manera participada, els 4 escenaris
(ecosocials) de futur, elaborats per la Conchi Pifieiro i el José Luis Ferndndez
Casadevante (Kois), que sén la base sobre la que fer tallers participatius per a la
construccié d'escenaris de futur. Els 4 escenaris son el Decreixement, el Green
New Deal transformador, el Green New Deal corporatiu i 'Ecofeixisme.

Per més detalles, en el punt, 3.1 ja hem explicat la campanyaq, i en els punts 4.,
explicarem el forum.
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3.2.5 Taller Cooperatives en transicié: Com integrar la
perspectiva ecosocial dins de les nostres organitzacions

En el marc de I'Escola dEstiu de la XES, Resilience
Earth, I'Esberla i Coopolis varem presentar les
diferents eines i programes que proposem per
una transicié ecofeminista de les entitats. Un
espai per compartir amb les participants
experiéncies fetes i posar en especial valor tot el
cami fet fins ara.

Resilience Earth: Sismograf

I'E rla:

www.esberla.cat/projectes-propis/movem-fitxa/

Coopolis: www.bcn.coop[Cooperotives—tronsiciol

3.2.6 Fortaleses i debilitats del model de supermercats
cooperatius

A FoodCoop vam tindre una presentacid del projecte i visita guiada amb
estudiants d'un master internacional sobre alimentacié sostenible dirigit per
Camilla Hoff-Jargensen, profesora a la universitat DIS de Copenhague.

Aquesta activitat es va enriquir amb la intervencié de Silvio Covolo, dinamitzador
comunitari i de Giulio Cappadonag, responsable de botiga de Foodcoop
BCN.Després de la visita, on vam comentar les diferents funcions tasques i
I'organitzacié d'aquestes, vam comentar quines sén les fortaleses del model i
quines sén les debilitats.
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http://www.bcn.coop/cooperatives-transicio/

3.3 Tallers de sensibilitzaci6 o dinamitzacié
destinats a persones emprenedores

Els tallers per a persones Emprenedores, les vam integrar a Espurna Verda
(www.bcn.coop/espurna-verda), un  programa  demprenedoria  que
t'‘acompanya des de la idea a la creacié d’'un projecte cooperatiu o nova linia de
negoci, i incorpora la mirada ambiental en el procés mitjangant marcs de
I'economia ecoldgica, circular i regenerativa.

Ill ".l.
PRUGRAMA
)’EMPRENEDORIA
DOPERATIVA

L'objectiu del programa és oferir oferir eines, metodologies i recursos per
desenvolupar la idea de projecte des de la seva dimensid de sostenibilitat,
governanga i cures, posant una especial atencié en la dimensié ambiental del
projecte i en com augmentar el seu impacte en les transicions ecologiques
urbanes.

A persones i equips que volen crear o consolidar projectes socioeconomics que
situen el seu dmbit d'accié en sectors estratégics per la transicié ecoldgica ifo
que incorporen la sostenibilitat ambiental en la intencionalitat del projecte.

Es va dissenyar i realitzar per Espai Ambiental i LabCoop, a més de comptar i
enriquir-se de les experteses de les altres entitats del cercle i de |'Ateneu. El
programa oferia:

ltinerari de 5 sessions durant el mes de juny-juliol (24h)
Acompanyaments i mentoria del projecte

Comunitat i foment de la intercooperacid

Metodologies i continguts prdctics d’aplicacié directe al projecte

o O O O

Les sessions es van condensar en format intensiu d’estiu, pensades per seguir un
itinerari i aixi poder acompanyar I'evolucidé del projecte. Tenien la durada de 3h, i
s'estructuraven en dues parts: formacié (recursos i continguts) i taller (oplicocié
al projecte).
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3.3.1 Espurna Verda - Sessio 1 - Presentacio del programa +
El propdsit (Missid, Visié i Valors) del teu projecte

La primera sessio, com a arrencada del programa, ens vam presentar, compartir
els projectes de cada una de les participats, aixi com necessitats del projecte i
expectatives del curs.

A continuacié vem treballar el
proposit del projecte: quina és la
missio, visid i valors de la vostra
idea? Vam exposar el marc teoric, i
exemples concrets de proposits, i tot
seguit les participants van fer
I'exercici de construir una missio, g
visié i valors de seu projecte, que
vam compartir posteriorment.

3.3.2 Espurna Verda - Sessié 2- Cadena de valor circular
(tedrica)

Aquesta sessid estd dividida en dues parts, treballem la circularitat del projecte
mitjancant I'aplicacié de I'economia circular en la cadena de valor. La primera
part la vam dedicar a explicar el marc teodric: que és una cadena de valor? per a
queé serveix? les baules de la cadena. De la cadena de valor classica a la cadena
de valor circular. Explicacié de la metodologia de Mares per aplicar la circularitat
a la cadena de valor del projecte

3.3.3 Espurna Verda - Taller 2- Cadena de valor circular
(practic)

Taller de disseny del mapa visual de la cadena de valor del projecte mitjangant la
metodologia de Mares.

La cadena de valor
Mapa conceptual

Fose WAREE Wacnd
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3.3.4 Espurna Verda - Sessidé 3 - Sociograma: Aliances i
persones

En aquesta sessid vem treballar les relacions i mapa d'actors del projecte: quins
vincles ja tenim construits? quins ens falten? amb qui? Compartim estrategies i
accions per activar les relacions del mapa.

Sessid6 de cardcter molt practic. La
primera part la vam dedicar al marc
tedric, a continuacié vem treballar en
l'elaboracié del sociograma de cada
projecte, aprofirant la inteligencia
col.lectiva per enriquir els sociogrames
de cada una.

3.3.5 Espurna Verda - Sessid 4 - Organitzacid, governancga
i cures

En aquesta sessié vam posar la mirada en la part més invisible dels projectes. En
concret vem treballar:

1. La dimensi6 relacional dels projectes col-lectius
2. L'esfera visible/estructura organitzativa
3. Lesferainvisible/cultura organitzativa

3.3.6 Espurna Verda - Sessidé 5 - Model de negoci: El canvas
ecosocial

En la darrera sessid, vem treballar el model de negoci mitjangant l'aplicacié del
canvas ecosocial. La metodologia del canvas incorporant la dimensié social i

ecologica del projecte. La sessié va centrar-se bona part en aprofundir en la
metodologia del canvas i en com aplicarla al projecte.
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El CANVAS ECOSOCIAL

Aliances cla

Activitats clau Proposta de valor Relacit amb clientes Segments de clientes
s - : o iusuaries

Persones | Cures Recursos clau Canals
Proposta de sentit |
s—4 impacts 4
Quin és &l nostre sentit

Impacte mediambiental Estructura de costos Maodel d'ingressos Impacte social

Font Adaptacit propia dels canvas d Alex Osterwalder | Yves Pigneur, | e de REAS Aragdn. Vegeu Annexes.

s 4 L2

3.4. Diagnosi sobre les mancances i les oportunitats
socioecondmiques del territori/sector i elaboracié
d'una proposta basica de treball per posar en
marxa el projecte

S'ha realitzat un procés de creaci® dun projecte socioecondmic
d'intercooperacié entre cooperatives que treballen per la transicié ecosocial a les
ciutats. S’ha generat una breu diagnosi i mapa d’actors, en clau sostenibilitat, ESS
i Barcelonaq, identificant les principals necessitats i agents potencials a liderar un
projecte d'intercooperacié al sector. S'’ha realitzat també un estudi d’experiéncies
(benchmark). Posteriorment s'ha realitzat sessions de co-creacié i ideacié del
projecte, amb un petit grup motor i acompanyades de Labcoop.

Pero perqué un projecte dintercooperacid? Les entitats del grup motor
comparteixen la motivacié de fer un pas endavant i d'impulsar un projecte que
suposi un salt descala que els hi permeti liderar projectes i accions més
ambiciosos i amb més impacte que estiguin a l'altura de les necessitats
derivades de la crisi ecosocial i 'emergéncia climatica.

Definicié del projecte, resultant del procés de diagnosi i sessions de co-creacio:

>> Som un hub cooperatiu que vol impulsar la transicié ecologica a les ciutats
des d'una vessant social, amb els principis i valors de 'economia social i una
mirada holistica dels sistemes.
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Les cooperatives que en formem part posem al servei de I'Ecohub les nostres
experteses i bagatges per contribuir al repte de la transici6, des de la innovacid i
la garantia de les praxis dutes a terme al territori.

Com ho fem?

- Des de I'Economia Social i Soliddriq, els seus valors i principis

- Responent a les necessitats de les persones i dels ecosistemes

- A partir de l'aprenentatge compartit de les nostres entitats i
collectius, de projectes inspiradors i d'experiéncies que neixen dels
nostres barris i comunitats

- Amb una mirada integral, ecosistémica i regenerativa

Veure el document final amb el recull dels resultats del procés, ogui

3.5 Acompanyament a les empreses i entitats
participants en la primera fase de coordinacié del
projecte

3.5.1 Sessié 1 - ECOHUB

Sessi6 de ideacidé del projecte, dinamitzada per Labcoop, en la que
desenvolupem les seglents dindmiques:

- Exercici per identificacié de principals necessitats i reptes, que vol resoldre
el projecte d'intercooperacio.

- Dinamica del Cercle d'or: perquée?, com? que?

- DAFO : principals debilitats, amenaces, fortaleses i oportunitats del
projecte?

- Definicioé de missid, visi6 i valors del projecte
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https://drive.google.com/file/d/1JDiHcuKtokUZUXR_ZAC7BfQ7ZQJDK9Gv/view?usp=share_link

3.5.2 Sessi6 2 - ECOHUB

Sessio de dues parts. En una primera, treballem i contrastem el Benchmark. I la segona la centrem
amb el sociograma, és a dir, en I'elaboracié d'un mapa d'actors del projecte

Identifiquem:
- entitats potencials membres de 'EcoHub

- universitats col-laboradores
- entitats referents de I'ESS colocar

- administracions publiques

- altres

NGvol d'entitats TR/ BATEC . Altres agents - relacions de collaboracié
elTisell o |cm(%§immmm
: g 3 BiciHub :
I'Esberla =TS e
JeEla o ] ;mﬂu-
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3.5.2 Sessio 3 - ECOHUB

Sessi6 centrada en el Disseny del model de negoci del projecte mitjangant la
metodologia del canvas ecosocial : proposta de valor, segments de clients,
estructura de costos, cartera de serveis, etc

RARRRREARE
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3.6 Sessions per al disseny destrategies
vinculades al creixement dentitats de [ESS

3.6.1 Compost sessio 1. Gestid publica-comunitaria
del compostatge urba

Sessi6 que es va celebrar en format plendria per a tractar el compostatge com
un bé comu urbd, des d’'una gestié comunitdria. Es va debatre sobre el concepte
comunitat i les formes de gestid encapgalades per una entitat o cooperativa en
contraposicid de les formes de gestié directament ciutadanes. Es van extreure
tres conclusions:

- Els horts urbans comunitaris tenen baixa energia per a participar dins
d’'una estructura de segon grau, la coordinadora d'horts i I'associacié Veus
per la sobirania ja fan funcié d'estructura per a mancomunar forces i
coneixements

- Entitats de gestié de compostatge urbd plantegen la possibilitat de fer un
pla de gestid de residus orgdnics descentralitzat comunitari i circular.
S'encarrega cercar finangament per I'elaboracié d'aquest pla

- Es planteja la possibilitat de caminar conjuntament cap a la formacid
d'una estructura de 2n grau, potser en format cooperativa de treball,
dedicada a la gestid6 de residus orgdnics de grans tenidors com la
restauracié o supermercats.
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3.6.2 Compost sessio 2: Pla de Compostatge Comunitari a
Barcelona

Sessi®6 online, on van  participar
'administracidé i entitats de gestid de
projectes de compostatge comunitari per a
trobar sinergies entre I'estratégia que s’esta
treballant des de I'administracido i les
necessitats de les entitats i dels projectes
concrets.

Coardinacid

Agripalis i
Pan&a
alirmenlera

Es planteja fer un formulari per compartir
amb els projectes dhort urbd i
compostatge comunitari i recollir qixi
necessitats concretes i comptabilitzades.

.......

Brictizims

3.6.3 Compost sessid6 3: Un nou model de gestio,
cooperativa de 2n grau?

Sessid per a debatre sobre les possibilitats de formacidé d'una cooperativa de
segdn grau per la gestid dels projectes de compostatge comunitari a la ciutat. En
aquesta sessi6, Batec ens va compartir la seva experiéncia com a entitat de
segon grau impulsora de la transicid a un model energétic descentralitzat; i
després es va debatre la viabilitat d'una cooperativa impulsora del canvi en el
sistema de gestid de la fraccidé orgdnica. Es va concloure que potser les entitats
participants es troben una mica verdes per comencgar aquest cami i es planteja
la possibilitat de comencar intercooperant en un projecte Pla Pilot de
transformacio del sistema de recollida i gestié de la FORM a un barri de la ciutat.

Claudia
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3.6.4 Compost sessid 4: Properes passes i articulacié amb
I'administracié

Sessid interna per a l'articulacié de properes pases des de les entitats i
'administraci® per caminar plegades cap a limpuls de projectes de
compostatge comunitari com a eina de gestid de la fraccid orgdnica als barris
de Barcelona.

L'administracié va exposar en quin punt es troba I'estratégia de compostatge
comunitari municipal i les entitats es van organitzar per fer arribar el formulari de
necessitats concretes als projectes d’hort urbd i compostatge comunitari de la
ciutat.

A més, des de Coopolis es va compartir la memoria presentada a la convocatoria
de subvencions: Educacid per la ciutadania global, de la Diputacié de Barcelona,
per tal de generar una formacié en la problematica dels residus a nivell global
visibilitzant la gestid local i descentralitzada com el compostatge comunitari com
una solucidé de justicia global i ambiental; a més de I'estudi de la gestidé de la
fraccid orgdnica a nivell internacional per elaborar un Pla Pilot de gestid
descentralitzada mitjangant compostatge comunitari de la fraccié orgdnica a un
barri concret de la ciutat de Barcelona. Un projecte per a intercooperar i formar
aliances que puguin eclosionar en una futura cooperativa de treball, o
cooperativa de segon grau entre les entitats participants.

3.6.5 Es possible un turisme cooperatiu i sostenible a
Barcelona?

En el marc de les jornades de turisme i ESS es proposa un debat aterrat a
Barcelona que per abordar l'estratégia que I'ESS de la ciutat vol tenir amb el
sector del turisme.

LESS ha de treballar en el sector del turisme a Barcelona? Quins son els reptes i
les oportunitats que el sector podria oferir a I'ESS i a la ciutat? El decreixement
turisitc pot anar de la ma del turisme fet des de I'ESS?

S'obre el debat amb les aportacions de Carla Izcara, d’Alba Sud:

Alertar sobre algunes iniciatives que s’‘anomenen “sostenibles” perd que
afegeixen saturacid en un sector ja saturat
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Ampliar el ventall d'alld que entenem per turisme i que pot, o no, passar pel
mercat. Propostes que es desenvolupen en contextos de proximitat (restaurants
o activitats culturals) emmmarcats en I'ESS.

Aquestes sén alternatives viables? Es possible que aquestes iniciatives no puguin
substituir el model capitalista dominant, perd si que juguen un paper de
questionament del model imperant.

El fet que hi hagi un sector turistic gestat des de I'ESS és esperancador:

- Questionament del model imperant

- voluntat transformadora (que no sigui pur marqueting i sumar-se a alld
que ven)

- que tingui en compte les aportacions de I'economia feminista = que ens
ajudin a combatre o com a minim a tenir en compte les autoexplotacions
que molts projectes gestats des de I'ESS porten implicites

Reptes:

- dificultat de I'administraci® per reconeéixer les necessitats reals d’aquest
tipus d'iniciatives. Es desconeix la naturalesa

- poca difusid de la tasca. Costa sortir dels cercles més militants.

- D.O Sants: iniciatives com aquesta

- Plataformes com el qué de qué: agenda d’associacions

- Com posar en valor el producte i els seus costos i alhora no perdre
competitivitat econdomica

Continua Agnés Rodriguez, d’Associacié de Barris pel decreixement turistic:
Des de I'Associacié de Barris s'oposen al model de turisme imperant a la ciutat.

Ara mateix és un sector marcat per la precarietat (sobretot en restauracio i
allotjoment) amb molta economia submergida que, de nou, porta a situacions
de més precarietat i vulnerabilitat.

Se centra en la idea de decreixement turistic, delimitant limits clars sobre el
nombre de gent que pot acollir la ciutat

| tanca Rosa Batalla, de la XES Sant Andreu: El tipus de turisme que es genera des
de I'ESS ja és de per si transformadora. No hi ha turisme “tradicional” o imperant
gestat des de I'ESS.

Protegir-se del turisme imperant és un acte de supervivéncia.
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Cal veure com des de I'ESS podem desenvolupar certs projectes que es beneficiin
del benefici econdmic que deixen les turistes. Que aquest guany serveixi per
desenvolupar els projectes d'aquestes iniciatives.

A petita escala val la pena deixar-se inspirar pel model de les ecoaldeas: tenen
un espai perqué s’esdevingui la vida i reserven un altre espai petit perqué sigui el
visitable.

Conclusions que apareixen a partir del torn de debat, que moderem des de
Coopolis:

- Limitacions a I'entrada de turisme? A gran escala no ho podem fer des de
I'ESS perod si que podem regular el volum de persones que fan visites, que
acollim en els nostres projectes, etc.

- Ens preguntem si en un mercat ja de per si saturat podem generar més
turisme, encara que sigui des de I'ESS.

- Tenim una economia altament dependent del turisme. Cal que arribem al
punt en qué la ciutat pugui viure de forma equilibrada sense turisme i
quan aconseguim aixo, llavors generar propostes turistiques.

- Necessitat de pensar qué entenem per turisme, turisme de proximitat.

- Reflexionar entorn la necessitat i entorn la necessitat de turisme = si hi ha
una transformacié profunda de la societat, segurament no hi haurd tanta
necessitat de turisme com a valvula d'escapament. Renda universal,
reduccio de les jornades laborals, etc.

- Davant d'escenari de reduccid de la mobilitat hem de poder anar cap a un
turisme significatiu i compromes

- Visibilitzar les iniciatives ja existents i que estan a 'ombra del turisme de
masses.

- lalhora portar el nostre model al sector del turisme.

- Cal pensar no només quin tipus de turisme volem sind també quin ritme
pel turisme volem

Es tanca l'espai amb un desig de continuitat i es proposa tornar a convocar el
grup. Un espai i continuitat que comptaria amb el suport, ofert a I'instant, per part
de I'Estratégia 2030.
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3.6.6 Com arriba del camp a la taula? Ecologistica
agroecologica i ESS

Activitat organitzada en el marc de la Fira d’Economia Social i Soliddria

Einateca presenta l'estudi “Nodes de distribucidé agroecologica, Resultats de
I'andlisi de rutes alimentdries a Catalunya” on planteja quins quins podrien ser els
nodes ecologistics comuns on intercanviar productes, establir-hi punts de
recollida o comercialitzaci6, etc. Aquest estudi s’ha desenvolupat a través d'una
prova pilot amb diferents xarxes i productores agroecologiques a Catalunya per
monitorar les seves rutes durant 6 mesos.

Posteriorment, els tres projectes amb qui es comparteix la taula expliquen les
dificultats amb les que es troben. Es tracta de La Diligéncia (terres gironines), La
Brostada (Camp de Tarragona), Rutes Compartides i SomEcologistica. Des del
cercle hi participem com a fila zero,
presentant les conclusions extretes
del cicle de sobirania alimentaria
als barris (punt 4.42 daquesta
memoria) i també amb els punts
elaborats amb el grup de treball
intern sobre logistica i distribucié a
la ciutat de barcelona

Al llarg de la conversa, es detecten alguns reptes comuns i es formulen propostes
més propostes concretes per fer un salt d’escala en la distribucio:

- establiment de petits nodes de distribucié (proposta que fa especialment
sentit a la ciutat de Barcelonag, on es necessita descongestionar el transit i
descarbonitzar el transport)

- Que des d’aquests nodes s’organitzi la compra, per tal de fer-la de manera
agrupada als productors i facilitar-los la feina.

- aprofitament de linies de transport public ja existent (autobusos de linia i
trens)

- cal continuar treballant amb CIAP Terra Pagesa

- els productors tenen dificultat per entrar a la ciutat i alhora el fet d evitar
intermediaris ens ajudaria a establir confianga i a abaratir costos d
intermediaris (aposta i voluntat de molts productors de mantenir preus
socialment justos)

- Necessitat d’optimitzar rutes
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3.7. Acompanyament expert per enfortir viabilitat i
I'estratégia de gestio

3.7.1Sessi6 Digitest

Presentacid de digitESSt, eina | g et it o SO - R
d'autodiagnostic sobre l'estat de

digitalitzacié de les organitzacions. Amb ell, - 190CT.~2022

es pot avaluar el nivell de digitalitzacié a ‘ wn PRESENTACIO
partir d'una série de blocs de preguntes que n ﬂ; ' DEL DIGITEST
tenen un recorregut holistic: organitzacio,
model economic, incorporacid de la | oo :
perspectiva de génere, eines, etc. Co -

A més de l'acompanyament en l'exercici d'auto diagnosi, també s”oferia
coneixement sobre 'lEconomia Social i Solidaria.

Més info a : digitesst.matchimpulsa.barcelona

3.72 Sessid6 de treball: Nodes de distribucio
agroalimentaria a Barcelona

Sessid de treball sobre nodes de distribucié agroecolégica a la ciutat de
Barcelonaq, en la que es van ajuntar experts en la questié per encaixar projectes i
contrastar estratégies per a la distribucié agroecoldgica a la ciutat.

En concret a la sessi6 hi participen: Terra Pagesa (node de distribuci6
agroecoldgica) de Unid6 de pagesos, Técnics de Politica Alimentdaria de
Ajuntament de Barcelona i PEMB, Arran de Terrq, i Einateca Agroecologica,
respresentant a les xarxes alimentaries locals.

Es va compartir el projecte Terra Pagesa -

Una iniciativa de distribucio,
comercialitzacié i consum de productes de
proximitat, locals i de temporada a

Barcelona, impulsat per I'Ajuntament de
Barcelona i Unidé de Pagesos. En concret es
va parlar del funcionament del projecte
pilot, dels principals reptes i barreres per
posar-lo en funcionament.
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Per altre banda, es van compartir les principals conclusions de l'estudi de

“Einateca Agroecologica,”N la distri i r

daica”. Es el resultat de

I'andlisi de rutes alimentdries a Catalunya i vol contribuir a fer més eficient la

distribucié agroecologica.

Amb aqixo, es va poder fer una primera diagnosi dels
projectes operant i pensant la  distribucid
agroecologica a Barcelona. A partir d’aqui, es van
sondejar possibles noves passes per acabar de tenir
una foto més compleat de la distribucié
agroalimentaria, que permeti poder comencar a
tracar estratégies compartides entre els projectes
existents.

3.7.3 Sessio d’assessorament Obrador Bloc4

Després de la sessi6 del 21 de juny per pensar de forma col-lectiva les funcions i
usos de l'obrador que es situard en el nou espai del cooperativisme i ESS de la
ciutat i pais, el Bloc 4. En aquesta sessid es va fer una reunid monotematica
Associacié Bloc4 amb el Quim Pérez de Tres Cadires, que impulsa el projecte

Obradors Compartits
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04. SERVEl DE FORMACIO PER A LA
PROMOCIO, CREACIO | CONSOLIDACIO DE
COOPERATIVES | PROJECTES DESS

4.1 Assessorament individual a mida a associacions
o empreses per a la creacid o la transformacidé en
cooperativa. Una empresa o una associacio que
elabori el projecte cooperatiu o bé crei la seva
propia cooperativa

4.1.1 Sessi6 cooperativisme en el camp de la sostenibilitat >
Borneo Nature Foundation

Borneo Nature Foundation estan interessants en transformarse a la férmula
cooperativa, per aixd vam realitzar una sessi® monogrdafica sobre la formula
cooperativa en la que vem explorar principals avantatges, aspectes més técnics,
i una introduccid de I'ecosistema de 'economia social i soliddria de Catalunya.
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4.2 Assessorament individual i grupal per a la
constitucié6 de grups de treball intercooperatiu
sectorial, grups de persones consumidores, etc

Des del cercle aquest any hem ofert el servei de facilitacié de la intercooperacid
entre entitats del mateix sector. Entenem que com agents clau en el
desenvolupament de I'ESS al territori, €s missid dels Ateneus i, consequentment,
dels cercles que els componen, fomentar la intercooperacié. Entenem Ia
intercooperacié com una eing, una estratégia clau dins de I'ESS per sobreviure i
fer-nos fortes en un marc d’economia capitalista. Entesa en aquest sentit, des del
cercle hem facilitat espais d'intercooperacié com a eina d’enfortiment de les
entitats i dels sectors especifics en els que es desenvolupen.

4.2.1 Projecte comercialitzacié conjunta - sector finances
etiques

Facilitacid d'un espai dintercooperacié entre entitats del mén de les finances
etiques per tal de desenvolupar una estratégia de comercialitzacié conjunta.
Entenent les finances com una pota clau del consum, s'entoma el repte des del
cercle.

L'objectiu de l'espai és treballar conjuntament una campanya de finances
étiques per aconseguir canvis de consum i enfortir les diferents entitats que
conformen el projecte.

Les entitats participants de I'espai han estat:

- FETS aportant la seva expertesa com a entitat de referéncia en el foment
de les finances étiques. Posen a disposicid6 la campanya
https://dineretic.org/ i I'escaner d’autodiagnosi sobre estat de les entitats i
les persones en termes de finances

- La Coordi aportant expertesa en campanyes de conscienciacio; establint
vincle amb persones i collectius del Sud; aportant expertesa en temes de
comerg just. | amb campanyes especifiques convidant a fer canvis de
consum

- Arg: com a comercialitzadora d'assegurances étiques de referéncia dins
de I'ESS

- Opcions, aportant la seva expertesa en el foment dels canvis de consum
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Fruit de les sessions s’elabora un programa conjunt vinculat a un calendari
d’execucid d’'accions pel 2023. S'estableix com a public:

- entitats del tercer sector (associacions, entitats, entitats culturals, educacié
en el lleure etc.). Per valors i coheréncia poden ser més properes a activar
canvis (ara 1de cada 3 ja operen amb finances étiques)

- ciutadania general: accions a peu de carrer. Per a la ciutadania també es
pot fer servir I'eina d'autodiagnosi

S'‘acorda aprofitar la festa de 'ESS2030 per presentar I'escaner d'autodiagnosi i
donar tret de sortida a campanya adregada a entiats tercer sector. De cara a la
ciutadania el tret de sortida podria ser la campanya de La coordi de maig de
2023 i el tancament el festival Cruilla de juliol.

4.3. Tallers destinats al teixit associatiu i a les
empreses per donar a coneixer la formula
cooperativa com a opcio.

4.3.1 El cooperativisme en el mén de la sostenibilitat
(coAMB)

Sessid realitzada en el marc del Collegi d'Ambientdlegs de Catalunya, per
difondre el cooperativisme i I'ESS en aquest grup de professionals. L'objectiu de la
sessid era presentar els avantatges principals de la féormula cooperativa amb la
voluntat d’animar als membres del COAMB a conéixer i estudiar la possibilitat de
transformar-se en cooperativa.

La sessi6 es va estructurar de la seglient manera:
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- Introduccid a 'Economia Social i Soliddria
- Les cooperatives en el moén de la sostenibilitat: context actual i principals
reptes.
- Experiéncies de cooperatives de I'ambit (avantatges i inconvenients de la
féormula cooperativa)
- Opcions (consum responsable)Jose Alonso
- Espai Ambiental (educacié ambiental) Alba Gorlat
- ElRisell (consultora ambiental) Andreu Camprubi
Debat i preguntes

4.3.2 1a trobada oberta del Forum per la Transicié Ecosocial
(online)

L'objectiu de la sessid va ser generar un espai d'intelligéncia col-lectiva on valorar
les estratégies per situar I'ESS com a ambit referent des del que impulsar la
Transicié Ecosocial. | compartir la proposta de campanya, i comengar a donar
forma a la idea del Forum per la Transicié Ecosocial

En concret, els objectius de la trobada eren:

e Compairtir el projecte de Transicid Ecosocial de la XES i Coopolis
e Compartir els principals elements de la campanya dincidéncia (idees
forca, articles, xerrades)
e Generar un espai d'intelligéncia col-lectiva per:
- Millorar 'enfocament de la campanya
- Compartir fites importants de calendari
- Implicar participants en alguna de les accions
- Definir els objectius del Forum de Transicions Ecosocials

La sessio es va estructurar de la seglent manera:

1. Ronda de presentacions [ 2. Introduccié-contextualitzacié: en qué es basa el
projecte Transicié Ecosocial que estem impulsant com a XES i Codpolis? /3.
Explicacié breu de base programatica de la campanya i document de relat [ 4-
Explicaci6 estat de la campanya: idees forga, articles i cicle de
xerrades/participacié en esdeveniments i debat obert sobre enfocament
campanya i possibles participants en diferents idees forca [ 5. Pluja d’idees sobre
objectius del Forum de Transicions Ecosocials .

Van participar persones i entitats de I'ESS interessades en impulsar una agenda
de Transicid Ecosocial des de I'ESS i persones i collectius vinculats a moviments
socials.

41



g, corcle Del0al2h
o fransieis N Copoln

JORNADA:
COM L'ECONGE

SOCIAL | SOLIE
POT ENFORTIR
AL PETIT COMERG?

Sessi6 de treball dirigida a técniques de districte i técniques de Barcelona Activa
per a apropar els valors de I'economia social i solidaria al petit comerg¢ de la
ciutat, seguint el fil de les diferents iniciatives que visibilitzen certes practiques.

Comencem amb una ponéncia de la Mireia Bosch, de la cooperativa Opcions,
que porten més de tres anys desplegant amb Pam a Pam accions als districtes
per a posar de manifest els punts de trobada entre I'economia social i soliddriqg,
les practiques que comparteixen. Aqui l'enllag a les guies treballades des de

diversos districtes .https:[ Zopcions.coop[ess—comerc—IocolZ

Més endavant passem a una ponéncia de la Flora Torrent, de la Direccié de
Comerg, Restauracié i Consum de I'Ajuntament de Barcelona, on ens fa una
radiografia general del estat actual de davallada del petit comerg i de proximitat.

Tot seguit passem a tres ponéncies relacionades amb el mapeig d’entitats, entre
elles comergos, que compleixin certs requisits i criteris per a poder visibilitzar i
posar en valor certes practiques.

Aquestes iniciatives és Pam a Pam de la XES, Comerc¢+sostenible de I'Ajuntament
de Barcelona i Comer¢ Verd de Rezero SCCL.
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La sessid té un té engrescador i de repensar estratégies de resisténcia, de les que
seguir estirant del fil més endavant, per al petit comerg, passant per visualitzar i
posar en valor les seves practiques que el fan singularment important per el teixit
socioeconomic dels barris.

Fem una dindmica DAFO sobre el petit comerc actualment. (Debilitats,
Amenaces, Fortaleses i Oportunitats.)

Es comenta la necessitat digitalitzacié i preséncia a les xarxes socials i la
possibilitat de mancomunar un servei aixi, per a ser bons competidors amb
'augment del e-commerce. La Zona

podria ser I'eina per a digitalitzar-se i s oo R
obtenir nous canals de venda. B i i ———

Per Gltim també es parla de com fer -
que Barcelona sigui més amigable per -
a les productores agroecologiques _ : i
(dificultat per entrar a la ciutat) i que | B 1| e
el comerg sigui un element en aquest s
proceés. o ' .

4.3.4 Sessi6 cooperativisme consum - Master Ecologia
Politica UAB

Sessi6 dirigida als alumnes del Master en Ecologia Politica de la Universitat
Autéonoma de Barcelona centrada en generar coneixements d’alternatives als
canals convencionals d'‘abastiment i transmetre la importancia de la
mancomunacio de serveis i de la aglomeracié del consum agroecologic.

En aquesta sessid, i per conéixer
I'experiéncia, es visita FoodCoop i
es debat sobre el model de
cooperativitzar el consum
mancomunant feina voluntaria per
part de les persones socies.

Tot seguit, la conversa va dirigir-se
a les possibilitat de la
transformacié del sistema agroalimentari ( i sistema econdmic en general) des
del consum.

Es va comentar el funcionament de diverses plataformes de consum, per marcar
les diferéencies entre col-lectivitzar i cooperativitzar el consum.
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4.3.5 2a trobada oberta del Forum per la Transicid
Ecosocial (FESC)

Segona trobada oberta del Forum per la Transicié Ecosocial (que tindra lloc el 24 i
25 de febrer a Bcn) per treballar conjuntament diversos aspectes que queden per
definir. La sessi6 va tenir lloc a la FESC i van assistir unes 40 persones amb ganes
de involucrarse en el procés.

El forum vol ser una gran trobada de confluéncia de lluites, d'entitats de
I'economia social i solidaria i moviments que treballen per la transicié ecosocial a
Catalunya. Un espai per avangar en l'estrateégia i en I'articulacié entre projectes i
moviments des de una mirada amplia i integral i per enviar un missatge politic
d'unitat i for¢a. Vol ser també una trobada per celebrar i donar visibilitat a I'altre
transicio ecologica que ja s'estd construint. Es celebrard els dies 24 i 25 de febrer
a Barcelona. La campanya futurs impossibles estd pensada per afavorir el
treball conjunt de collectius, moviments i actors socials, com a passa prévia a la
celebracid del forum.

RECULL D’IDEES DE LA TROBADA DEL FORUM PER LA TRANSICIO ECOSOCIAL A LA FESC
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Idees sobre orientacié general del Forum:

e |dea de consens: forum com a inici i per generar visid compartid d'on
volem anar

e I|dea amb diversitat d’opinions: important pensar el post-forum perod sense
donar tot mastegat

e I|dea de consens: cal fer un esfor¢ per mobilitzar fora de I'drea
metropolitana

e |dea de consens: cal fer una aproximacié suau i des de l'escolta als
moviments més periférics

e Idea de consens: s’ha de fer accions medidatiques per ocupar major
visibilitat mediatica

e |dea amb diversitat d'opinions: cal treballar el relat

A nivell operatiu, es proposa crear dos grups de treball més a part dels previstos
originalment; quedaria aixi: 1- Continguts | 2 - Comunicacié i relat /| 3- Manifest
(treballant a partir del Pla de Xoc de la XJC) [ 4- Logistica (a crear segons
necessitats especifiques) [ 5- Aliances [ 6- Acci6

Idees sobre I'enfocament dels eixos de treball durant el féorum:
El treball dels eixos hauria de sortir d'alguna combinacid entre:

e 4 escenaris de futur; Ecofeixisme |/ Green New Deal corporatiu | Green New
Deal transformador [ Decreixement

e b estrategies politiques: Mobilitzacid i resisténcia | Marc legal i institucions /
Construccié d'alternatives economiques / Refor¢ del teixit comunitari /
Comunicacid i relat

e 12 eixos temdtics: Relocalitzacié i reconversié productiva [/ Ruralitzacio i
sobirania  alimentaria / IFESS davant la Transicid Ecosocial /[
Democratitzacié i garantia de les cures/ Defensa i reforc del sector public i
els serveis basics / Habitatge, urbanisme i mobilitat / Xarxes de suport
mutu i reforg de les comunitats / Crisi i sobirania energética / Justicia
social i global per la Transicié / Canvi cultural i de formes de vida /
Transicié ecosocial antiracista |/ Gestié de I'aigua i adaptacié al Canvi
Climatic

Algunes idees al respecte:

e En general, hi havia molt més interés en treballar des dels escenaris i les
estratégies que no des dels eixos (perqué n’hi ha que ja estan molt
mastegats).
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e A I'hora dabordar les estratégies plantejar dos linies temporals: les
estratégies per fer front a les urgéncies del curt termini, i les estratégies de
mig i llarg termini.

e Va sortir la idea d'enfocar el treball des de les necessitats, especialment les
bdsiques: qué menjards, com pagards la llum i la calefaccié...

e Va sortir la idea de donar espai, dins del mateix forum, a pensar el
post-forum des de les 5 estrategies.

e També es va dir que no tots els eixos tematics tenien el mateix pes o
estaven prou treballats, i que potser se'n podrien escollir alguns que fossin
especialment critics o d'abast, o inclus agrupar-los d'alguna manera.

4.3.6 Taller: Educacié Ambiental Cooperativa [SCEA

Aquesta sessid es co-organitza amb la Societat Catalana d'Educacié Ambiental,
com a sessid post forum deducacié ambiental 2022 que va girar entorn
[Economia Social i Soliddria. L'objectiu de la sessid és explicar la férmula
cooperativa i resoldre dubtes per aquelles associacions del mon de I'educacid
ambiental que estan pensant fer la transicié a cooperativa.

En concret la sessid es va estructurar en les segUents parts;

1. Presentacié de les principals -
conclusions del forum s (CE Eoncoopliomacio De1600a 1700
d’educacié ambiental 2022

2. Presentacié dels resultats de la
diagnosi Educacié Ambiental i
Economia Social i Soliddria

3. Presentacié6 de la férmula
cooperativa:  avantatges i

4 0CTUBRE—2022
EDUCACIO AMBIENTAL
COOPERATIVA

inconvenients
4. Resolucio de dubtes

4.3.7 Compostatge
comunitari i sortides laborals dins el cooperativisme

Sessi® emmarcada dins la formacié Mestre Compostaire, curs impartir per
Tarpuna Cooperativa i Espai Ambiental. Aquesta sessid es va fer en collaboracié
amb coopolis per a treballar els projectes de final de curs des d'una perspectiva
de transformacié socioambiental, emancipacid laboral i generacié d’'economia
local, comunitdria i cooperativa. Després d'una presentacié sobre la gestid
comunitdria en projectes de compostatge urbd (estructura i consideracions dels
projectes), es va convidar a les cooperatives Espai Ambiental i Tarpuna, i a
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l'associacié Terra Feértil (en procés
de transformacié a cooperativa)
a una taula rodona per comentar
les possibilitats de transformacid
social i les dificultats de tirar
envant projectes de gestid de
residus des del cooperativisme.
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4.4. Tallers de sensibilitzacid6 o dinamitzacio
adrecats a professionals que de manera
estratégica s‘agrupen per prestar serveis
conjuntament

4.4.1 Obrador del nou Bloc4 (21/06/22)

Barcelona, el proper 2023, comptard amb el Bloc4, un nou equipament
publico-comunitari que funcionard com a espai de promocid del cooperativisme
i I'ESS a la ciutat de Barcelona situat al complex de Can Batllé. Entre molts altres
espais, el Bloc4, comptard amb un obrador pensat sobretot en I'Us per part dels
projectes d'ESS incubats al mateix Bloc4, que esdevingui una estructura de suport
en les primeres fases de prototipatge d'aquests projectes.

Aquesta sessid es va plantejar pensar collectivament els futurs usos de I'obrador
Bloc4, convidant persones expertes en obradors compartits, projectes
d'elaboradores que n‘han fet Us, i altres agents claus.

La sessid, de 2h de duracid, es va comptar amb una presentacid del projecte del
Blo4 i de I'obrador, una presentacié sobre Obradors Compartits per part del Quim
Pérez de Tres Cadires, i va seguir d'un espai de debat i co-creacié del nou
obrador.
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4.4.2 Cicle sobirania alimentaria

i6 prévia:
oop/formacio
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Un cicle de cinc sessions temadtiques, pensat per activar i reforcar sectors
estratégics per a la creacid d'estructures alimentaries locals de gestid
cooperativa i comunitaria per tal de potenciar la sobirania alimentdria als Barris.

El cicle es porta a terme des del 29 de Setembre fins el 26 d'octubre i aplega més
d'un centenar de persones, totes elles vinculades a algun projecte relacionat
amb l'alimentacié i/o distribucié agroecoldgica a la ciutat de Barcelona.

4.4.2.1 Supermercats i botigues cooperatives. Opcions per potenciar el
consum cooperatiu (Cicle Sobirania Alimentdria)

L'objectiu d'aquesta primera sessié és dialogar sobre I'éxit del model de
supermercat cooperatiu i les alternatives per a potenciar el consum d’‘aliments
agroecologics a la ciutat.
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Amb el taller volem mostrar les potencialitats del model supermercat cooperatiu,
visibilitzar les limitacions del model supermercat cooperatiu i plantejar si altres
models poden superar les limitacions del model supermercat cooperatiu.

Considerem un éxit la sessid ja que varen venir tots els supermercats cooperatius
de Catalunya i per primer cop es van juntar FoodCoop de Barcelonq, la Magrana
Vallesana de Granollers, Pebre Roig del Poblenou, Supercoop de Manresa, La Feixa
de Mataré i L'Artiga d'Olot.

També va participat 'Economat Social, una botiga agroecologica d'éxit a la ciutat
de Barcelona, que va aportar una formula diferent i enriquidora.

A part, van assistir també I'Aresta en qualitat d'estudi aprenentatge i per Gltim
CoopDevs, que ha desenvolupat el sistema de gestié tecnoldgica de diferents
supermercats assistents.

Vam comentar el procés en el que estan cada un dels projectes, els éxits i
fracassos i els principals reptes.

Vam fer un DAFO i vam arribar a la conclusié que s’havia de seguir treballant més
endavant com a xarxa i tragar estratégies conjuntes de resisténcia i difusio dels
projectes, tot compartint mirades i complexitats de cada zona i grups de
persones. Ara al Novembre tenim la primera reunié oficial amb els consells
rectors de cada supermercat cooperatiu.

4.4.2.2 Logistica compartida: El repte de la distribucid del producte
agroecolégic a la ciutat (Cicle Sobirania Alimentaria)

O =

® 0~

BiciHub
De 10.30 a 13.30 h

0 DE (CTUBRE—2022
I(.:DGISTICA

En aquesta sessi® vam realitzar una diagnosi compartida dels reptes i
necessitats per la distribucidé del producte agroecologic a tots els barris de
Barcelona, identificant els principals actors i projectes que hi estan treballant i
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cercant propostes i solucions que es puguin articular des dels barris, el moviment
agroecologic i les institucions publiques.

Aquesta activitat estd co-organitzada pel departaoment de politiques
alimentdries de I'Ajuntament de Barcelona

La distribucid del producte agroecologic a tots els barris de Barcelona és un repte
complex. En aquesta sessid coneixerem projectes i iniciatives que treballen per
facilitar I'entrada i la distribucié del producte agroecologic i de KMO a la ciutat,
amb l'objectiu de detectar necessitats compartides, buits no coberts i possibles
sinergies entre projectes.

Van participar molts actors diferents, tots treballen per a la distribucido
agroecologica a la ciutat, perd no es coneixen entre ells i no treballen
conjuntament. Considerem ja un éxit el sol fet de que estiguessin a un mateix
espai parlant de la seva funcid.

Més endavant enumerarem reptes conjunts i possibles linies de treball.

Einateca, impulsada per Pam a Pam, I'Aresta, Arran de Terra i la XES, és un calaix
d’eines per a la agroecologia, vol oferir a les xarxes alimentdries locals eines i
recursos per afrontar de manera col-lectiva els reptes del sector.

Van presentar el seu estudi més recent sobre els nodes de distribucio i les xarxes
alimentdries locals, ja que amb eines de deteccid per gps han estudiat les
diferents rutes de distribucié per analitzar quines zones sén potencials nodes de
connexid entre productores, consumidores i distribuidores.

Rutes compartides és un projecte de Ponent Coopera, de Tres Cadires i de la
XEP.cat, financiada per la federacié de cooperatives de treball i I'Einateca.

La seva funcié és com la del Bla-Bla-Car, és a dir, una eina tecnologica que
busca conectar productores entre elles, per a que puguin compartir vehicle i ruta
de distribucidé del seu producte, d’aquesta manera mancomunar despeses i
reduir costos. Contra més s'utilitza aquesta eina haurd un registre més gran de
les necessitats compartides de les productores que pot donar millor resposta a
aquestes dificultats en la distribucio.

El Centre dIntercanvi Alimentari de Proximitat (CIAP) amb nom comercial Terra
Pagesa, és un projecte de I'ajuntament de Barcelona en collaboracié amb Unié
de Pagesos, l'organitzacié agrdria del camp maijoritaria a Catalunya. El CIAP és,
com el seu nom indica, un centre logistic i comercial per a facilitar la distribucié
de productes de proximitat entre la pagesia i els petits comergos i mercats
municipals, situat en Mercabarna. Aquest centre innovador facilita aquesta
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connexidé comercial sense la necessitat de presencialitat per part dels productors
—un dels principals obstacles per a la majoria d'ells—, mitjangant una plataforma
en linia, i també genera facilitats logistiques i de transport per als productors
usuaris.

Per altim, 'actor que també va participar és Som Ecologistica, una cooperativa de
segon grau, que aglutina totes les cooperatives de treball dedicades a la logistica
sostenible. Hi ha diverses empreses de ciclologistica a Barcelona que ja estan
treballant directament amb productores i distribuidores de producte
agroecologic.

Alguns dels reptes detectats:

e Passar a I'acci6. Deixar de fer diagnosi i utilitzem els recursos que tenim per
FER!

e Utilitzar les eines que ja hi ha tant en origen com en demanda.

e Necessitat de fer catdleg d'operadors

e Hi ha el repte importantissim que cal visiblitzar el cost de la logistica i
repensar en qué repercuteix i qui els assumeix.

e En qui es repercuteix en els costos de la distribuci6é

e Descarbonitzar la distribucid

e Des dels projectes de I'ESS fer aliances necessdries per tenir preus
competitius

e sostenir la pagesia

e fomentar el consum agroecoldgic i responsable (no ens serveix només que
sigui de proximitat). Importancia de les practiques agroecoldgiques!!! Que
no sigui un producte de luxe

e treballar en cadenes locals de distribucio

e Microhubs en dmbit urbd per optimitzar la distribucid: unifica destins i, amb
una sola ruta distribueix diferents productes

e cal pensar si hi ha d’haver un hub entremig entre microhubs per tal d’evitar
desplagcaments llargs entre productors

e Microhubs municipals sense cost pels distribuidors ni productors. Inversio.

e Ecocentral - Funciona, pel volum i la regularitat. Rutes inverses.
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4.4.2.3 Obradors compartits. Mancomunar espais per elaborar productes
de qualitat (Cicle Sobirania Alimentdria)

Ok

Codpolis *
De15.30a18.30 h ?

COMPARTITS \

Els obradors compartits estan en creixement com a eina/equipament per a la
mancomunacio de serveis i recursos del sector agroalimentari.

Dins de la necessitat de intercooperar per a fer augmentar el nombre d'iniciatives
gue veuen que els seus projectes perduren ifo que fan el salt d'escala, veiem
aquesta sessid important per a compartir experiéncies, teixir aliances i fer créixer
els projectes d’elaboracidé artesana d’alimentacié sostenible, que col-laboren a fer
que la sobirania alimentaria als barris estigui cada cop més proxima, essent un
element essencial per a potenciar I'entrada de recursos produits local i
ecologicament amb les repercussions socioeconomiques que comporta.

Per aquesta sessio, Tres Cadires va fer una ponéncia inicial de marc tedric amb
tots els tipus d’obradors i obradors compartits, també explicant les avantatges i
inconvenients de cada tipus.

Des de ARCA vam rebre una dinamitzacié de la activitat posterior, de posada en
comu dels diferents projectes que van assistir i varem fer connexions entre
Obradors que necessiten elaboradores i elaboradores que necessiten un obrador
que compartir.

Sén exemple Terra Social Food, la fundacié Surt i diverses futures elaboradores
que van assistir.

Varem parlar sobretot de I'eina obradors compartits, que €s un mapa d'obradors
que té el objectiu de fer gran el moviment obradors compartits i per a generar
connexions entre elaboradores i obradors.
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4.42.5 Restauracié cooperativa. Xarxes d’intercooperacié (Cicle
Sobirania Alimentdria)

i

Codpolis
De1530a18.30h

17 0CTUBRE—2022
RESTAURACIO ==
COOPERATIVA

= = |
h\ /
|

Restauracio: el sector més explotat per excelléencia a Barcelona. Regentar un bar
o restaurant a Barcelona des del principis de I'Economia Social i Solidaria a
Barcelona sembla impossible, perd existeixen experiéncies d’éxit que ens poden
mostrar la llum. Des de les xarxes de restauracié cooperativa mostrarem eines de
mancomunacid de serveis que poden inspirar nous projectes d'intercooperacid.
Unides per una restauracié i treball digne.

Carla Izcara, d’Alba Sud obre I'espai i apunta algun dels reptes del sector:

- Incloure valors de I'ESS: en restauracié costa fer arribar el concepte de
sostenibilitat més enlld del prouducte (i no arriba a condicions laborals,
redireccionament de I'excedent, etc.) En context barcelona de fixacié de
preus basats en cla competéncia, la reduccid de costos va associada a
pérdua de drets laborals o productes de menys cost i per tant sense
associar-hi el criteri de justicia.

- Dificultat de I'administracid per reconéixer les necessitats reals de totes
aquestes experiéncies. Des de I'administracié es podrien facilitar ajudes,
incloure aquestes iniciatives a les licitacions, etc.

- Conciliacid les exigéncies de la feina amb la necessitat d'implicacié que
requereixen els espais de militancia.

Després vam passar a una dindmica per a compartir experiéncies, necessitats,
reptes, éxits i fracassos de diferents projectes de restauracié i de xarxes de
restauracio, com sén la XAREC, la D.O. Sants, la futura associacié de restauradors
de la plaga Masadas, el GatBlau i I'Espai Puntal aliada conjuntament amb Holon.

Les converses van passar per els beneficis i inconvenients que té fer xarxa
mentres gestiones alhora un restaurant, com la XAREC, de la mancomunacid de
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serveis com Espai Puntal, de les campanyes comercials conjuntes com D.O.Sants
o l'associacié de Restauradors de la PL.Masadas, fins als criteris d'adhesié que
haurien de tindre aquestes xarxes dintercooperacié dins d'un sector tant
heterogeni i complex.

Reptes detectats conjuntament:

Quins serien els reptes que es tenen des de la restauracid a superar
collectivament?

- campanyes de comunicacidé conjuntes per visibilitzar el valor del tipus de
producte (no coca-cola, producte local, etc.).

- DO Sants fan una campanya de visibilitzacié dels productors locals

- Accessibilitat econdmica: posada en valor del producte i del valor del
procés en totes les seves baules

- Mancomunar un servei de comunicaci6

- Necessitat d'un centre logistic. Separar el cost de la logistica per una
banda i el cost del productor per I'altra (com va fer Ecocentral)

- Fora de barcelona no els arriba logistica o tenen dificultat per agrupar
logistica

- Fiscalitzacié sobre productes que no cuiden (persones i medi ambient) per
tal que els que si que cuiden, siguin accessibles economicament. = lobby
per inicidencia politica en aquesta linia

- Combatre la creenca cultural que es pot menjar sempre que volem fora de
casa (“em porten el sushi a casa i és super barato” vs surto a menjar a fora
de forma més espordadica i menjo de qualitat i amb impacte positiu. =
Guerra cultural conjunta

- Alliberar i mancomunar certs perfils (comunicacio, gestio etc.)

- SlowFood i KmO Barcelona té gent alliberada= podem replicar aquesta
estructura dins de I'ESS

- quotes per part de tots els projectes? =

- serveis subministrats conjuntament per fer sostenible I'estructura?

- Optar a subvencions: dificultat per generar la paperassa, per fer les
justificacions, etc. A més de la incertesa de garantir-ne la
continuitat.

- Com visibilitzar les practiques?

- Entenim prou amb Pam a Pam?

- Quin seguiment hi ha de Pam a Pam?

- com es pot fer arribar ajuda als proudctors i al revés?

- millorar infraestructures de produccié dels productors (que puguin
tenir, per exemple, envasos retornables, de circuit curt, etc.) i
facilitar-los el cost de la logistica
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Possibles fils:

- unificar criteris? Es possible? importéncia no tant de complir el criteri sind
d'estar en el cami

- incidéncia, actuar com a lobby

- comunicar conjuntament = gremi de restauracié de catalunya amb una
idea de transformacidé conjunta i per assenyalar les males prdactiques del
capitalisme

- Fer coses concretes, i des del fer crear estructures

4.4.2.6 Mercats Municipals: peces clau per a una alimentacié sostenible
(Cicle Sobirania Alimentaria)

cercle _
©

Mercat de Sant Antoni
De 16.00a 1830 h

26 0CT.—2022

En aquesta trobada vdarem reflexionar sobre els reptes que comporten la
comercialitzacioé de productes agroecologics a la xarxa de mercats municipals.

La sessid6 va comencar amb una taula rodona amb la Lidén Martrat,
Coordinadora de projectes dalimentacié sostenible metropolitana de
Ajuntament de Barcelona, en Ferran Berenguer d'Unid de pagesos, I'Alba Rojas,
de I'Ateneu Cooperatiu Catalunya Central i la Montse i la Inma Tugas, paradistes i
productores de Tugas i companyia.

De seguida el debat es va obrir a les més de 20 assistents entre representants
municipals, comergos adherits al programa Comerg Verd, persones productores i
organitzacions del moviment agroecologic.

Va ser una sessié on es varen poder sentir les diferents veus de tots els actors:
des de les que opinen que hi ha un topall en el consum agroecologic en els
mercats a les que aposten per incentivar I'Gs de les parades buides pels
productors i productores d'ecologic, ni que sigui de forma intermitent. Les que
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opinen que no hi ha demanda per omplir les parades buides a qui creu que no
s’ha fet prou difusid. Les que aposten per una dinamitzacié6 més comunitaria i les
que no ho veuen possible, etcéterq, etcétera.

Perd en tot cas, sens dubte, un molt bon punt de partida descolta i debat
constructiu per continuar construint perqué els Mercats tinguin un paper més
rellevant en l'objectiu d'una alimentacioé sostenible a Barcelona

4.4.2.7 Grup de treball intern sobre logistica i distribucié agroecologica a
la ciutat de Barcleona

Des del mes de juliol establim un grup de treball amb trobades estables per
entomar conjuntament la reflexié entorn la logistica i distribucié agroecologica a
la ciutat, per tal de definir linies d’actuacié a emprendre des del cercle.

Objectiu

Identificar agents que conformen la xarxa i que sén intermediaris/baules en Ia
cadena que hi ha des de la productora i consumidora i estudi dels seus principals
canals de proveiment. S‘acorda que des de PaP es farda arribar una enquesta a
totes les iniciatives entorn a I'drbita de I'alimentacié que ens serveixin per fer
aquesta diagnosi inicial. Alhorg, es faran les preguntes especifiques (necessitats
que tenen a I'hora d'abastir-se, problemes amb la logistica i distribucié, etc.) a
aquelles iniciatives que s’entrevistin des del cercle per a la incoporacié al mapa
PaP

Es proposa una posterior reuni® amb agents significatius del sector per tal de
poder treballar en profunditat les preguntes de lentrevista, debatrels i
reflexionar-hi conjuntament.

Conclusions d'aquest espai i de I'andlisi d'altres espais que s’han succeit en
aquests mesos:

e Cal acceptar que hi ha dos propostes i que han de conviure: CIAP terra
pagesa i micro hubs de Som Ecologistica. Preveiem que és dificil que
treballin junts perd és possible que hagin de conviure i que es puguin
distribuir certa feina. Aqui caldrd veure quin paper hi podem jugar des del
Cercle

e Facilitar que la distribucié del CIAP es faci a través de Som Ecologistica

e Integrar rutes compartides perqué el CIAP s’‘abasteixi o mirar de quina
manera es pot incedir I'arribada de proudcte fins al CIAP
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Proves pilot amb les iniciatives que han contestat I'enquesta per veure si
de manera molt localitzada es pot generar alguna iniciativa de
mancomunacid. Proposta per a any 2 del cercle
Possible relleu de comerciants: ens adonem que molts comerciants no fan
canvis perqué porten molts anys al sector i ja se’ls fa molt gran = treballar
renovacié de paradistes per tal que es pugui fer caminar cap a un nou
model

o Prova pilot de parada flexible?
Explorar la idea de fins a quin punt el mercat es pot convertir en punt de
recollida o fins i tot magatzem per a distribucié (productors entreguen a
mercat i grups de consum/botigues/restouronts s’hi abasteixen. Mercats
funcionant com a hub
Necessitat de conversa constant amb som ecologistica per saber com va
evolucionant el seu projecte i com el van desplegant

58



SERVEI D'A
CREACIO | CON

05

COMPANYAMENT PER A LA
SOLIDACIO DE COOPERATIVES

LA
AW

Vv,
Y

PROJECTES D'ESS




05. SERVEI DACOMPANYAMENT PER A LA
CREACIO | CONSOLIDACIO DE COOPERATIVES
| PROJECTES DEESS

Des del cercle hem ofert un servei especific per fomentar i acompanyar la
creacio projectes d’ESS i alhora també per consolidar i enfortir aquells ja existents.
A més d’assessoraments i a companyaments per a relleus cooperatius (amb
Gir.cat) o per a les transformacié d'associacions i/o dempreses a cooperatives
(Borneo)

Es tracta, en definitiva enfortir el teixit ja existent i alhora de fomentar-ne
'ompliacid a través de l'acompanyament a projectes de I'dmbit de
I'agroecologia i el consum.

A continuacié un quadre resum dels acompanyaments realitzats des del cercle
(> VEURE TAULA COMPLETA)

BREU DESCRIPCIO

PROJECTE | SECTOR DESCRIPCIO PROJECTE TIPUS TERRITORI
ACOMPANYAMENT
Borneo Altres [Borneo Nature Foundation és undlLa cooperativa que es vollCreacid BARCELONA
Nature organitzacié de conservacié sensefconstituir correpon a und|(transforma |(Gracia)
Fundation anim de lucre. Treballem per protegirfoficina regionallci6)

algunes de les zones més importants|{(Barcelona), amb loj
de la selva tropical i per salvaguardarffinalitat de fer formacions
la vida salvatge, el medi ambient i lojcaptacions de fons, crear
cultura indigena de Borneo. Estdlaliances locals, etc
composada per dues fundacions:
1) Fundacié Indonesia: 90 persones
treballadores i localitzada a indonesia
2) Fundacié Internacional: 13 persones
treballadores formada per oficineg
Regionals ( holanda, barcelona..) .

La Xarxa Altres [El projecte de la Xarxa neix I'any 202]Suport en el mapeiglConsolidaci BARCELONA
d'Aethnic en un periode marcat per 'aturada deld’experiéncies d’ESS de 1a|d (Sant Marti)
l'activitat turistica causada per Idciutat  susceptibles a
Covid 19. participar de la Xarxa de|
Aethnic identifica la necessitat defTurisme  Sostenible de
transformar el model turistic actualBarcelona
per avangar cap a un altre que sigui
responsable i sostenible i que a més,
estigui alineat amb els ODS de I'ONU |
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https://docs.google.com/spreadsheets/d/1AJYwIyWCe0yrQ6t1R0FE74qIcfWkSHQM/edit?usp=sharing&ouid=110914155538146162577&rtpof=true&sd=true

compromeés amb la Justicia Social.

El projecte va comencar amb und
prova pilot al barri del Poblenou de
Barcelona, i al llarg del 2022, la Xarxad
s’ha estes a nous districtes de la ciutat
i a 5 vegueries de Catalunya.

2010 hi mantenim viu el patrimoni
vitivinicola de la ciutat donant ales d
un projecte d’inclusié social que
promou lI'agroecologia periurbana.

rural” per la negociacid)

d’'un nou marc  de
relacions de cessid |
finangament de  Can
Calopa (LOlivera) amb

I'Ajuntament de Barcelona

En especial pel que fa:
nova linea de servei
d'educacié ambiental

FLAVOURFO|Alimenta| Cooperativa de producci6 dgAcompayament en lalCreacid BARCELONA
oL ci6 |productes de fermentacid creacio del projecte (Sants-Mont
uic)
Gircat |Comunic|SL de disseny i desenvolupament webJTransformacié d'una SL|Creacid BARCELONA
aciéi |des de 2018 creada el 2018 en und|(transofrma |(Eixample)
tecnologi cooperativa de treball. Jalcio)
a funcionen internament
com una cooperativa i els|
agradaria fer el canvi i
coneixer els avantatges de
la férmula cooperativa.
El Petit |AlimentalEl petit Bané és un projecteldos itineraris: Nova creaciélCreacid \VILASSAR DFH
Bané ci6  |agroecologic situat a Vilassar de Mar. i mancomunacié  del(transofrma [MAR
Recuperem varietats antigues, senselserveis. cio)
intermediaris a un preu just. - Recerca i presentacio de|
som pagesos ecologics certificats|diferents linies de
tenim fruita i verdura km'0. comercialitzacio.
- Formules de model de
negoci: Cooperatives de
treball vs cooperatives de
serveis.
- Altres models de negoci.
- Mancomunacié  de
serveis: Logistica i
comercialitzacid
La Rural |AlimentalEl projecte porta funcionant des del|Suport en disseny|Consolidaci [SANT CUGAT]
(viCTOR) ci6  [2014, fent 80 cistelles a la setmanaldestratégia delo DEL VALLES
volem augmentar en 50-30 cistellesjcomercialitzacid de
noves a Barcelona . cistelles a la ciutat de
Barcelona: potencials,
punts de recollida,
estratégia digital, etc.
Can Alimenta [Situada al cor de Collserola, Can|Suport en la creacié dellConsolidaci BARCELONA
Calopa  -[cib Calopa de Dalt és la masia centendrialnou projecte “Can Calopald (sarria-Sant
L'Olivera on elaborem vins i olis singulars, els{2050, un projecte Gervasi)
Gnics nascuts a Barcelona. Des delestratégic de la ciutat

encaix politiques
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publiques sostenibilitat
ESS, alimentacié sostenible

L'APOSTROF,
SCCL

IComunic
acid
tecnologi
a

i[Som una cooperativa de comunicaci§y

Cooperatives en Transicidé
acompanyament per que

sense afany de lucre formada per
docents. Com a organitzaci6, fe

I'economia soliddria i els posem en
practica. Oferim tota mena de serveis
linglistics, de disseny i dg
comunicacié i som especialistes en
creacié de continguts i comunicacid
coporativa i en I'dmbit de 'Economia
Social i Solidaria.

nostres els valors de la cooperacié i|mirada,

la cooperativa i les

periodistes, dissenyadores, linguistes ilpersones que en formen

part incorporin canvis de|
dactivitat i
consum que participin del
canvi ecosocial.

Consolidaci
le)

BARCELONA
(Eixample)

Central
Parc

Alimenta
cio

El Parc Agrari del Baix Llobregat té 160
hectarees abandonades. A Centra
Parc hem recuperat 55 hectdrees
d’aquests espais en desUs i els posem
en valor a través de lagriculturg
ecologica.

Acompanyament i suporConsolidaci

en
- Recerca de finangament
a través de la plataforma
de microfinangament
Dunia
- Estratégia de
comunicacioé de la
campanya comunicativdl
per la

recerca
microfinangament
Disseny d'una sessio|
participativa per la
realitzaci6  d'un  DAFO
intern

de

O

PRAT DE
LLOBREGAT,
EL

René

Altres

Botiga que vol posar a labast de
tothom electrodomestics i productes
per a la llar saludables i eficients qu
garanteixin uns hdbits beneficiosos
per a la salut i respectuosos amb e
medi ambient. Compta amb un
catdaleg de productes que han estat
seleccionats sota provats criteris de
qualitat, eficiencia, i compromis cap d
un consum responsable i saludable.

Acompanyament a
comergos en la
incorporacié del criteris de|
I'ESS i aparicié al mapa de
Pam a Pam

Consolidaci

O

BARCELONA
(Ciutat
\Vella)

Espigolador
S

Alimenta
cio

Espigoladors lluitem pef
I'aprofitament dels aliments a g
vegada que empoderem collectius|
en situacidé de vulnerabilitat d'una
manera transformadora, participativa
inclusiva i sostenible.

1) Suport en la
digitalitzacié en la vesant
de comercialitzacié del
producte de lobrador i
dels serveis generals de ld
cooperativa

2) Suport en expandir les|
accions de de
sensibilitzacié del projecte
a ldrea de Barcelona
ciutat (especialment
centres escolars)

Consolidaci
le)

BARCELONA
(Les Corts)

Som
Connexio

IComunic
acio

tecnologi

Telefonia i fibra optica sense afany de)
iflucre

Sessions de treball |
acompanyament per

Consolidaci
(o)

compartir experieéncia i

PRAT DE
LLOBREGAT,
EL
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ol superar barreres actuals.

Trobar en quins camps de
la comunicacid del
marketing té sentit
mancomunar esforgos
amb altres entitats d'altres
sectors (com per exemple]
Opcions, Som Energia o

ARG)

5.1 Acompanyaments individualitzats ajustats a les
necessitats de les persones treballadores
interessades a constituir una cooperativa per
continuar l'activitat

5.1.1 Borneo Nature Foundations

Borneo Nature Foundation és una organitzacid de conservacid sense anim de
lucre. Treballen per protegir algunes de les zones més importants de la selva
tropical i per salvaguardar la vida salvatge, el medi ambient i la cultura indigena
de Borneo.

Estd composada per dues fundacions:

1) Fundacié Indonesia: 90 persones treballadores i localitzada a indonesia
2) Fundacié Internacional: 13 persones treballadores formada per oficines
Regionals ( holanda, barcelona..) .

La cooperativa que es vol constituir correspon a una oficina regional (Barcelona),
amb la finalitat de fer formacions, captacions de fons, crear aliances locals, etc. |
s’hauria de relacionar amb les altres dues fundacions.

5.2.2 Gir.cat

Son una SL creada al 2018 interessats en transformar-se en cooperativa. Ja
funcionen internament de manera molt similar i tenen interés en conéixer quins
avantatges podria tenir aquesta transformacidé i com portar-la a terme. S'inicia
un procés de transformacié de I'empresa cap a la férmula cooperativa.
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5.2.3 El petit Bané

El petit Bané és un projecte agroecologic situat a Vilassar de Mar. Recuperen
varietats antigues, sense intermediaris a un preu just, son pagesos ecologics
certificats, tenim fruita i verdura km'0. Pagés autonom que vol impulsar una linia
de comercialitzaci®é a Barcelona i es planteja la férmula cooperativista per
enxarxar-se amb altres productores veines i obrir una possible botiga
cooperativa a la ciutat.

5.2.4 Acompanyament per a integrar criteris de I'ESS ifo
acompanyament per a incorporar-se al mapa de Pam a
Pam

En aquesta linia el que es pretén és enfortir i evidenciar les relacions que
s'estableixen entre petit comerg i ESS, amb valors i practiques compartides que
val la pena fomentar. Cal tenir en compte que l'activitat comercial representa
entre un 16 i un 18% de I'economia i és per qixo que defensem que el petit comerg
és un sector potencial a acompanyar cap a I'ESS. Com a agent socioeconomic
clau del nostre territori entenem que el petit comer¢ és una pec¢a fonamental no
només per al teixit econdomic sind també social i cultural de la nostra ciutat.

En aquest sentit s’han dut a terme algunes accions per fer arribar a comergos
especialment sensibles el dossier Visibilitzem I'economia al servei de les persones
per tal d'acompanyar-los en el procés dincorporacié o visibilitzacid de
practiques i criteris que entenem que sén un segell de qualitat i un valor a posar
de manifest perqué es diferencien de les prdactiques més depredadores del
capitalisme.

Des del cercle entenem el mapa de Pam a Pam com una bona eina per visibilitzar
totes les iniciatives que, arreu del territori, desenvolupen una manera de fer que
és caracteristica d'aquesta economia al servei de les persones que anomenem
ESS. Aixi doncs, hem acompanyat totes aquestes iniciatives que, malgrat no tenir
forma cooperativa si que entenem que per les seves prdctiques s’‘aproximen, en
certa mesura a I'ESS.
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https://drive.google.com/file/d/1NrWtpeAb56-AOGBv9ThOW9BWij_9-ofb/view?usp=share_link
http://www.pamapam.org

5.2. Accions de sensibilitzacio o dinamitzacié

5.2.1 Il Jornada Compostem Barcelona: cap a una gestio
comunitaria i cooperativa del compost

Una jornada de 5h pensada per a treballar la possibilitat de canviar el sistema de
gestid de fraccié orgdnica a “Compostatge Comunitari” des de la visié dels
moviments socials de la ciutat, 'académia i les administracions.

Es va presentar el manifest “Tornem a la terra el qué és de la Terra” signat per
més de 20 entitats; després es va fer un breu resum del que marca la Ley 7/2022
de residuos y suelos contaminados centrant-nos de forma més detallada en el
“proyecto de orden ministerial para la exencién de autorizacién del compostaje
doméstico y comunitario, conforme a lo previsto en la ley 22/2011, de 28 de julio,
de residuos y suelos contaminados”

Més tard, la técnica en prevencié de residus de I'drea d’Ecologia Urbana de
I'Ajuntament de Barcelona va explicar l'estratégia d’ampliar el programa de
compostatge comunitari municipal; i es va fer una taula rodona amb diversos
projectes locals i nacionals per parlar de I'escalabilitat de compostatge urba
(casola i comunitari) com a eina de gestié de residus municipals.

L'objectiu final, que era propiciar la formacié d'un grup motor per treballar una
possible estructura de segon grau dedicada a la promocié del compostatge
comunitari a la ciutat, no va quajar per manca d’energies. Pero, si que es va
mostrar la voluntad de seguir treballant conjuntament. Arrel d’aquesta voluntad,
es van calendaritzar 4 sessions de treball conjunt per a la intercooperacié dels
projectes i la mancomunacié de serveis.
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5.2.2 La digitalitzacid6 en el sector de I'alimentacio
agroecologica - Claus per digitalitzar el teu negoci

Aquesta jornada vol donar resposta a aquesta pregunta a partir d'una proposta
que es va estructurar al voltant dels seglents objectius:

1) La identificacié de recursos i eines per a la digitalitzacié del model de negoci, a
partir de la presentacié de digitest, test dautodiagnosi de lestat de la

digitalitzacié de cada entitat.

2) La capacitacié digital al voltant de abordar temes que impacten en el
desplegament del model de negoci i la digitalitzacié de la ma d'Heres Social i

Basetis, que permetran a les assistents
conéixer com impulsar un projecte
digital o com mesurar el seu impacte
social.

3) Lapropament a projectes inspiradors:
MenU Circular i Agora Pagesa. Dues
iniciatives que des de Idambit de
l'alimentacidé sostenible estan apostant
per la digitalitzacié.

5.2.3 Formules cooperatives:

corcle

- transicio

ecosocial

£ g >
el -

Inscripeid: Coopolis
ben.coop/formacio De 900 01400 h

20 DE SETEMBRE—2022
LA DIGITALITZACIO ENEL ,
* SECTOR DE L'ALIMENTACIO

N -

= %=

foment del cooperativisme i alimentacié sostenible

Punt informatiu de codpolis en el marc de la Fira Terra i Gust durant les festes de

La Merce 2022.

En aquesta jornada vam visibilitzar
Coopolis, com a ateneu cooperatiu
encarregat dimpulsar el
cooperativisme, en la Festa TERRA |
GUST, de la Mercé 2022. Concretament,
amb lobjectiu de mostrar férmules
cooperatives que apropen la sobirania
alimentaria als barris de la ciutat.
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06. CONCLUSIONS | REPTES DE FUTUR

EIX 1. TRANSICIONS

En aquesta linea hem desenvolupat tres linies de treball que tindran continuitat
I'anualitat 2022-23.

> Emprenedoria en Economia Ecoldgica i Cooperativa > En aquesta anualitat hem

desenvolupat un pilot d'un programa per emprenedoria collectiva en el camp de
la sostenibilitat i I'ecologia. Ha funcionat forca bé, posem molt en valor les
metodologies i els adaptacions dels marcs teodrics de I'ESS i 'Economia Ecoldgica
en un mateix programa. Per altre banda, a nivell de format pot millorar, potser val
la pena explorar un programa més espaiat en el temps, entre una sessid i una
altre, en la que s’intercalin asssoraments indivitualitzats. També cal valorar fer les
sessions a la tarda, i de durada més curta. De cara la segona anualitat preveiem
repetir la proposta incorporant millores en el format per aconseguir més
participacio.

> Cooperatives en transicié > Aquesta linea de treball es centra en la
transversalitzacié de l'ecologia dins les practiques socioeconomiques de les
cooperatives. S'’ha dissenyat 'acompanyament, identificat bones practiques,
realitzat un acompanyament pilot i finalment hem tret una campanya per oferir
els servei d'acompanyament de cooperatives en transicio, a partir del qual ja
hem rebut algunes sollicituds per realitzar-ne més. De cara la seguent anualitat
pretenem donar-hio continuitat i esperem executar varis acompanyaments en
aquesta direccio.

>_Forum per la transicié ecosocial !cqmpanyq futurs impossibles! > La

campanya futurs impossibles ha sigut un éxit, i 'acollida del forum per la transicié
ecosocial encara més. Tenim 60 persones que han manifestat interes de
implicarse activament en la construccié del forum. De cara el proper anudalitat,
serd un de les accions centrals del pla de treball.

EIX 2: SOBIRANIA ALIMENTARIA ALS BARRIS

La principal conclusidé a la que arribem després d'aquest primer any de treball del
cercle és la necessitat de continuar insistint en la creacié d'estructures
cooperatives i comunitaries en I'dmbit local, vinculades al consum i 'abastiment
agroalimentari.

Aquestes estructures es concreten i es despleguen en cinc eixos clau, treballats,
principalment al Cicle de Sobirania Alimentdria als barris perd abordats de
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manera transversal en gairebé totes les activitats desplegades. A continuacid
despleguem els cinc eixos i les principals conclusions extretes per a cadascun
d’ells moltes d'elles ja establertes com a potencials linies futures

e Supermercats i grups de consum

o Supermercats cooperatius: cal acompanyament per tal de garantir
la continuitat dels existents

o Foment i replicabilitat d'iniciatives millor consolidades, com per
exemple les cooepratives de treball associat (Economat de Sants)

o Necessitat d’explorar les potencialitats del concepte de comunitat
juntament amb el cercle de transicid ecosocial per incloure-hi el
consum i consum agroecologic

e Logistica

o Necessitat de crear i consolidar un espai de treball format per
agents representatius per pensar I'agrologistica a la ciutat

o Prototipar logistica agroalimentaria a Barcelona amb el
desplegament d’'un minihub

o Intervenir en la logistica actual de la ciutat per millorar-ne el
funcionament i reduir I'impacte mediambiental

e Obradors

o Necessitat de mapejar projectes existents i de generar una bossa de
productores.

o Necessitat de generar un espai de trobada entre projectes existents

o Acompanyar projectes ja existents i creacié de nous projectes: cap a
una xarxa d'obradors compartits a la ciutat

o Vincular els obradors amb les xarxes d'aprofitament alimentari i
amb projectes contra el malbaratament (mercats, comergos,e tc.)

e Restauracid

o Es detecta la necessitat de donar continuitat a I'espai de trobada

o Dinamitzar la creacié de xarxes locals/barrials que ajudin a posar en
valor la restauracié del territori i generin intercooperacié (comercial,
logistica, comunicativa, etc.)

e Mercats municipals

o Necessitat de mapejar els espais disponibles dins/a prop dels
mercats per a ubicar-hi o desenvolupar-hi projectes des de I'ESS

o Caluna diagnosi de projecte agroecologic dins dels mercats

EIX 3: COMPOSTATGE COMUNITARI

A Barcelona hi ha un fort moviment que busca la naturalitzacié de la ciutat
mitjancant practiques que ens recorden la vida al rural. Aixi, moviments per
augmentar la biodiversitat a la ciutat, la disponibilitat de verd urbd i d'horts
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urbans i comunitaris per autoabastiment alimentari.. i també, el compostatge
comunitari com a pilar d’'un canvi en el sistema de tractament i gestid de residus.
Aquests moviments, impulsats per entitats com Veus per la Sobirania Alimentaria
o Ruralitzem, plantegen un canvi cap a una gestid local, descentralitzada i
realment circular que aposti per tornar al sdl alld que se li ha extret (temps, espai,
diversitat i nutrients) i potenciar les experiéncies d'autoproduccié d’aliments: els
horts urbans.

A més, la publicacid de la nova Llei de Residus i Contaminacio del sol, posa sobre
la taula que estem en un moment cabdal per generar un canvi.

Des de Coopolis hem volgut acompanyar i impulsar el moviment de la base i
connectar-lo amb I'administracié (Ajuntament de Barcelona), que també ha vist
'oportunitat i ha comengat a treballar sobre I'ampliacié del programa
Compostatge Comunitari Municipal dins I'estratégia Residu Zero.

Durant les sessions realitzades des d'aquest eix, s’ha anat treballant I'objectiu de
mobilitzar les entitats referents per a crear un grup de treball per a debatre la
creacié o no d'una estructura de segon grau. Aquesta, &€s dedicada a I'impuls del
compostatge comunitari com a eina de transformacioé del sistema de gestio i
tractament de resta orgdnica. Finalment, no s’ha arribat a I'objectiu inicial, pero si
que s’ha creat un grup motor per realitzar un programa pilot a un barri de
barcelona.

Des de Coopolis es planteja donar suport a la recerca de finangament, i fer un
seguiment per acompanyar l'evolucié d’aquest Grup Motor, amb la possibilitat
d’activar I'objectiu principal en els propers anys.

EIX 4: DIGITALITZACIO

En aquesta anualitat hem treballat identificant bones prdactiques digitalitzacié en
el camp de l'alimentacié i l'agroecologia, aixi com promoven alguna accid de
foment de la digitalitzacid en aquest sector. Creiem que la aposta per la
digitalitzacidé és fonamental, perd potser cal reenfocar aquesta linea de treball, de
manera que no operi com a eix de treball independent, de manera que es
transversalitzi en els altres eixos que vertebren el cercle.

EIX 5: COMERG | MERCAT SOCIAL

El treball dut a terme amb petits comercgos i comergos de barri ens demostra que
hi ha punts en comd amb I'ESS i hi ha un marc conceptual i sistema de valors i
practiques compartit en certa manera. A la grafica que presentem a continuacié
es mostra el grau de compliment dels 15 criteris establerts per Pam a Pam
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d'iniciatives amb forma juridica de I'ESS i amb formes juridiques mercantils (les
habituals en petits comercos).

Compliment de criteris

Compliment de criteris agregat Formes juridiques de Compliment de criteris agregat Formes juridiques
I'economia social, Pam a Pam Gracia 2017-18 mercantils, Pam a Pam Gracia 2017-18

Democracia interna Condicions laborals

Licéncies lires 350 Candicions laborals Uieéncies llures 20
3,00 2,00

Cansum energetic 2,50 ferelament territarial Transformacié social Gestio de residus

1,50
1,00

Cohesit social Transparéncia Parspactiva fominista Sestanibilitat ambwertal
0,50
Transformacié social Desasnvolupament... Intercooperacic Transparéncia
Perspectiva faminista Gestid de residus Consum energétic Arralament territonal
sostenibilitat amblental Proveidors Demorracia interna Desanvoluparmeant,
Finances transformadares Intercooparacio Finances transformadares Cahesid sodal

INFORME ESS AL DISTRICTE DE GRACIA 2018, PAM A PAM

De la grafica n‘extreiem que si que hi ha un cert univers de valors i practiques
compartit perd que cal continuar treballant per fomentar-lo i incorporar-hi més i
millors practiques.

Alhora ens adonem que les grans superficies i franquicies proliferen a tota la
ciutat, suposant el tancament de petits negocis i alhora, una amenaga pels
existents que no poden jugar a la batalla de preus que es lliuren al camp de joc
de I'economia neoliberal i de plataforma.

Es detecta, doncs, la necessitat d'establir aliances amb el petit comerg per tal
d’'ajudar-lo en la seva supervivencia. | la manera per fer-ho és evidenciant-ne el
valor per mantenir uns barris vius, amb teixit socioecondmic divers, arrelat a la
realitat social i cultural i integrat en les dindmiques socials i comunitaries.

En aquest sentit, s’ha treballat, conjuntament amb Pam a Pam, una Guia per la
incorporacid dels criteris d’economia soliddria als comergos per acompanyar-los
en aquesta progressiva incorporacidé de certs criteris que posen en valor la
proposta del comerg de proximitat.
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Alhora, des del cercle s’ha acompanyat alguns comergos i altres iniciatives de
I'dmbit de l'agroalimentaci®é a incorporar-se al mapa de Pam a Pam,
desenvolupament, les técniques del cercle, el paper de xinxetes.

Es conclou i es reafirma la necessitat de continuar treballant en aquesta linia per
tal d'aproximar comercos i ESS i per tal d'aportar-los la intercooperacié ifo
mancomunacié com a eina potent per generar resiliéncia. En aquest sentit,
aquesta seria una linia estratégica a treballar en any 2, a més de continuar
aprofundint en la tasca per a la incorporacié de més practiques i valors de I'ESS.
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